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1 Einleitung  Der Erwachsenen Gruppenwettkampf gibt Vereinsgruppen die Möglichkeit sich auf überregionaler Ebene darzustellen und sich auf ansprechendem Niveau zu vergleichen.   Der Erwachsenen Gruppenwettkampf ist nicht als Konkurrenz zum Wettkampf TGM/TGW zu sehen, sondern stellt eine Erweiterung dieses Wettkampfes dar. Gruppen, die aufgrund der Altersgrenzen im TGM/TGW nicht mehr starten dürfen, können im Erwachsenen Gruppenwettkampf an den Start gehen.  Dieses Heft „Erwachsenen Gruppenwettkampf“ wurde in Form einer Ergänzungsbroschüre erstellt. In einigen Kapiteln wird auf die aktuelle Ausschreibung von TGM/TGW verwiesen.    2 Wettkampfbeschreibung Bundesfinale:  Erwachsenen Gruppenwettkampf - EGW  2.1 Erwachsenen Gruppenwettkampf (EGW)  Beim Erwachsenen Gruppenwettkampf sind aus acht Disziplinen drei zu wählen.   Folgende Wettkämpfe werden angeboten: Wettkampf G Männer- / gemischte Gruppen Wettkampf H Frauengruppen   2.1.1 Wahlmöglichkeiten Aus den nachfolgenden Disziplinen  1. Gruppenturnen am Boden mit oder ohne Kasten  2. Singen in der Gruppe   3. Tanzen in der Gruppe   4. Gruppengymnastik mit Handgerät  5. Pendelstaffelstaffel   6. Orientierungslauf  7. Schwimmstaffel (Freistil)   8. Medizinball-Weitwurf  kann jede Gruppe ihren Dreikampf zusammenstellen. Dabei ist darauf zu achten, dass mindestens eine Disziplin zu den Disziplinen 1-4 gehört.    2.1.2 Zusammensetzung der Gruppen Eine Mannschaft setzt sich aus mindestens 6 höchstens 12 Gruppenmitgliedern zusammen.  Beim Gruppenturnen, Singen, Tanzen, Gruppengymnastik und Orientierungslauf starten mindestens 6, höchstens 12 Gruppenmitglieder.  Bei der Pendelstaffel, beim Medizinball-Weitwurf und beim Schwimmen starten genau 6 Gruppenmitglieder. Im Wettkampf G ist die Geschlechterverteilung beliebig. Die vorhandenen Geschlechter müssen aber bei jeder Disziplin vertreten sein.   2.1.3 Alter der Gruppenmitglieder Das Mindestalter der Teilnehmer/innen beträgt 18 Jahre (Jahrgang zählt). Über die Hälfte der Teilnehmer/innen müssen 25 Jahre (Jahrgang zählt) oder älter sein. 
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 2.2 Allgemeine Hinweise 
 Die Mitglieder einer Gruppe können bei einer Veranstaltung nur in einem der beiden Wettkämpfe G oder H starten. Die Höchstpunktzahl des Erwachsenen Gruppenwettkampfes (EGW) beträgt bei allen Wettkämpfen 30 Punkte.  Für die Wettkämpfe G und H sind keine Qualifikationen jedoch ein Altersnachweis erforderlich. 
Proteste sind nicht gestattet. 
 
 3 Beschreibung der Disziplinen  Allgemeines Alle verwendeten Musiken sind abspielbereit auf Kassetten / CD's vorzulegen. Das Musikstück muss jeweils am Anfang der Kassette / CD aufgenommen sein. Mehrere Musiken auf einer Kassette / CD sind nicht zugelassen.   Bricht eine Gruppe, aus Gründen, die sie selbst zu verantworten hat, ihren bereits begonnenen Vortrag ab, so kann sie noch einmal neu beginnen. In diesem Fall erhält sie einen Punkt Abzug.  Tritt während des Vortrages (bei den Disziplinen Gruppenturnen, Tanzen und Gruppengymnastik) sichtlich eine Verletzung auf oder wird der Vortrag nicht mehr mit der kompletten Mannschaft fortgeführt, hat das Kampfgericht abzubrechen. Die Gruppe hat die Möglichkeit den Vortrag mit einer Ersatzperson neu zu beginnen oder den bisher gezeigten Vortrag bewerten zu lassen. Bei sichtlicher Verletzung eines oder mehrerer Gruppenmitglieder ist der Oberkampfrichter in Absprache mit der Wettkampfleitung angehalten, die entsprechende Person, bzw. Personen vom Vortrag auszuschließen. Die Teilnehmerzahl darf während des Vortrages nicht variieren.  Bei den Disziplinen Turnen, Tanzen, Singen und Gymnastik erfolgt bei unvollständigem Antreten der Gruppe (weniger als 6 Teilnehmer/innen) ein Abzug von einem Punkt vom Endwert. Bei den Disziplinen Pendelstaffel, Schwimmen erfolgt bei unvollständigem Antreten (weniger als 6 Teilnehmer) die Disqualifikation in dieser Disziplin (also 0,00 Punkte.). Bei der Disziplin Orientierungslauf erfolgt bei unvollständigem Antreten der Gruppe (weniger als 6 Teilnehmer) pro fehlende Person ein Abzug von einem Punkt vom Endwert. Bei der Disziplin Medizinball-Weitwurf erfolgt bei unvollständigem Antreten der Gruppe (weniger als 6 Personen) kein Abzug vom Endwert, da die Wertungstabelle auf genau 6 Personen ausgelegt ist.  
Für die nachfolgenden Kapitel 3.1 – 3.4 gilt die aktuelle Ausschreibung TGM/TGW. 3.1 Gruppenturnen am Boden mit oder ohne Kasten 3.1.1 Der Wertungszettel 3.1.2 Erläuterungen zum Wertungszettel  3.2 Singen in der Gruppe 3.2.1 Der Wertungszettel 3.2.2 Erläuterungen zum Wertungszettel 
 3.3 Tanzen in der Gruppe 3.3.1 Der Wertungszettel 3.3.2 Erläuterungen zum Wertungszettel  3.4 Gruppengymnastik mit Handgerät 3.4.1 Der Wertungszettel 3.4.2 Erläuterungen zum Wertungszettel 
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 3.5 Pendelstaffel  Es gilt die aktuelle Ausschreibung TGM/TGW.  
 
Besonderheiten - Anzahl der Teilnehmer: Es starten genau 6 Gruppenmitglieder.  Beim Wettkampf G startet mindestens eine Frau, wenn in der Gesamtgruppe mindestens eine Frau antritt. Ein Start mit weniger als 6 Personen ist nicht möglich und führt zu einem Endwert von 0,00 Punkten. 
 
Zeit- und Punktetabelle: Siehe Wertungstabellen      3.6 Schwimmen Es gilt die aktuelle Ausschreibung TGM/TGW.  
 
Besonderheiten - Anzahl der Teilnehmer: Es starten genau 6 Gruppenmitglieder.  Beim Wettkampf G startet mindestens eine Frau, wenn in der Gesamtgruppe mindestens eine Frau antritt. Ein Start mit weniger als 6 Personen ist nicht möglich und führt zu einem Endwert von 0,00 Punkten. 
 
Zeit- und Punktetabelle: Siehe Wertungstabellen 
 
 
 
 3.7 Orientierungslauf Es gilt die aktuelle Ausschreibung TGM/TGW.  
 
Besonderheiten - Anzahl der Teilnehmer: Es starten mindestens 6, höchstens 12 Gruppenmitglieder. Beim Wettkampf G startet mindestens eine Frau, wenn in der Gesamtgruppe mindestens eine Frau antritt.    
 3.8 Medizinball-Weitwurf Es gilt die aktuelle Ausschreibung TGM/TGW.  
 
Besonderheiten - Anzahl der Teilnehmer Es starten genau 6 Gruppenmitglieder. Beim Wettkampf G startet mindestens eine Frau, wenn in der Gesamtgruppe mindestens eine Frau antritt.  
Zeit- und Punktetabelle: Siehe Wertungstabellen   
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4 Wertungssystem bei den Gruppenwettbewerben   4.1 Wertungen und Kampfgerichte bei allen nicht meßbaren Disziplinen  -EGW-  Es werten 2 oder 4 Kampfrichter. Bei 2 Kampfrichtern werden die Wertungen addiert und durch zwei geteilt. Bei 4 Kampfrichtern werden die höchste und die niedrigste Wertung gestrichen. Die verbleibenden Wertungen werden addiert und durch zwei geteilt. (maximal 10 Punkte)  Bei vier Kampfrichtern darf die Differenz der Innenwerte im Kampfgericht max. 0,5 Punkte, die der Außenwerte max. 0,9 Punkte betragen. Ist eine der Anforderungen nicht erfüllt, so tritt das Kampfgericht zusammen, bespricht die Wertung und nimmt Korrekturen vor. Dabei hat der Oberkampfrichter die letzte Entscheidung.  Bei zwei Kampfrichtern darf die Wertung um maximal 0,5 Punkte abweichen. Ist dies nicht der Fall, so wird analog wie bei vier Kampfrichtern verfahren.  
 4.1.1 Allgemeines zur Bewertung  Für jede nicht messbare Disziplin ist ein eigener Wertungszettel (siehe Wertungsrichtlinien) entwickelt worden. Bei der Ausarbeitung wirken alle Kampfrichter auf Bundesebene mit und es werden die Erfahrungen vieler Gruppentreffen bei der Gestaltung eines Wertungszettels berücksichtigt. Bei Bedarf wird ein solcher Wertungszettel neuen Entwicklungen in der Gruppenarbeit  angepasst, um so die Leistungen der Gruppen gerecht honorieren zu können. Diese Anpassungen oder Änderungen der Wertungsrichtlinien werden rechtzeitig zum jeweiligen Jahresbeginn veröffentlicht.  Jeder Wertungszettel gibt ein Raster mit Kriterien vor. Zu jedem Kriterium ist gleichzeitig eine Maximalpunktzahl angegeben. Der/die Kampfrichter/in beurteilt zu jedem Kriterium wie viel der Maximalpunktzahl ein Vortrag wert war. Die Summe und damit Endwertung kann höchstens 10 Punkte betragen.   Zur Erleichterung der Einstufung eines Vortrages, unabhängig von der jeweiligen Maximalpunktzahl in den unterschiedlichen Kriterien der Wertungszettel, wird im Folgenden eine Skala vergleichbar den Schulnoten angegeben.  
 Wertungsverfahren:   Es können max. 10 Punkte erreicht werden.  Wertung:    siehe Wertungsrichtlinien    4.2 Wertungsskala für nicht messbare Disziplinen   
Es gilt die aktuelle Ausschreibung TGM/TGW. 
 4.3 Wertungstabellen der messbaren Disziplinen  
 
In den Wertungstabellen bei den Laufstaffeln und dem Medizinball-Weitwurf können durch 
Rundungsungenauigkeiten gleiche Leistungen unterschiedliche Punktzahlen haben. In einem solchen 
Fall ist die jeweils höhere Punktzahl zu verwenden. 
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 4.3.1 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Frauen   
Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 

01:21.75 0,05  01:20.53 2,55  01:16.97 5,05  01:11.06 7,55 
01:21.75 0,10  01:20.48 2,60  01:16.87 5,10  01:10.92 7,60 
01:21.75 0,15  01:20.43 2,65  01:16.78 5,15  01:10.78 7,65 
01:21.74 0,20  01:20.38 2,70  01:16.68 5,20  01:10.63 7,70 
01:21.74 0,25  01:20.33 2,75  01:16.58 5,25  01:10.49 7,75 
01:21.73 0,30  01:20.28 2,80  01:16.48 5,30  01:10.34 7,80 
01:21.73 0,35  01:20.23 2,85  01:16.38 5,35  01:10.20 7,85 
01:21.72 0,40  01:20.17 2,90  01:16.28 5,40  01:10.05 7,90 
01:21.71 0,45  01:20.12 2,95  01:16.18 5,45  01:09.90 7,95 
01:21.70 0,50  01:20.06 3,00  01:16.08 5,50  01:09.75 8,00 
01:21.69 0,55  01:20.01 3,05  01:15.97 5,55  01:09.60 8,05 
01:21.68 0,60  01:19.95 3,10  01:15.87 5,60  01:09.45 8,10 
01:21.67 0,65  01:19.89 3,15  01:15.76 5,65  01:09.30 8,15 
01:21.66 0,70  01:19.83 3,20  01:15.66 5,70  01:09.14 8,20 
01:21.64 0,75  01:19.77 3,25  01:15.55 5,75  01:08.99 8,25 
01:21.63 0,80  01:19.71 3,30  01:15.44 5,80  01:08.83 8,30 
01:21.61 0,85  01:19.65 3,35  01:15.33 5,85  01:08.68 8,35 
01:21.60 0,90  01:19.58 3,40  01:15.22 5,90  01:08.52 8,40 
01:21.58 0,95  01:19.52 3,45  01:15.11 5,95  01:08.36 8,45 
01:21.56 1,00  01:19.45 3,50  01:15.00 6,00  01:08.20 8,50 
01:21.54 1,05  01:19.39 3,55  01:14.89 6,05  01:08.04 8,55 
01:21.52 1,10  01:19.32 3,60  01:14.77 6,10  01:07.88 8,60 
01:21.50 1,15  01:19.25 3,65  01:14.66 6,15  01:07.72 8,65 
01:21.48 1,20  01:19.18 3,70  01:14.54 6,20  01:07.56 8,70 
01:21.46 1,25  01:19.11 3,75  01:14.43 6,25  01:07.39 8,75 
01:21.43 1,30  01:19.04 3,80  01:14.31 6,30  01:07.23 8,80 
01:21.41 1,35  01:18.97 3,85  01:14.19 6,35  01:07.06 8,85 
01:21.38 1,40  01:18.90 3,90  01:14.07 6,40  01:06.90 8,90 
01:21.36 1,45  01:18.82 3,95  01:13.95 6,45  01:06.73 8,95 
01:21.33 1,50  01:18.75 4,00  01:13.83 6,50  01:06.56 9,00 
01:21.30 1,55  01:18.67 4,05  01:13.71 6,55  01:06.39 9,05 
01:21.27 1,60  01:18.60 4,10  01:13.58 6,60  01:06.22 9,10 
01:21.24 1,65  01:18.52 4,15  01:13.46 6,65  01:06.05 9,15 
01:21.21 1,70  01:18.44 4,20  01:13.33 6,70  01:05.88 9,20 
01:21.18 1,75  01:18.36 4,25  01:13.21 6,75  01:05.71 9,25 
01:21.14 1,80  01:18.28 4,30  01:13.08 6,80  01:05.53 9,30 
01:21.11 1,85  01:18.20 4,35  01:12.95 6,85  01:05.36 9,35 
01:21.07 1,90  01:18.12 4,40  01:12.82 6,90  01:05.18 9,40 
01:21.04 1,95  01:18.04 4,45  01:12.69 6,95  01:05.01 9,45 
01:21.00 2,00  01:17.95 4,50  01:12.56 7,00  01:04.83 9,50 
01:20.96 2,05  01:17.87 4,55  01:12.43 7,05  01:04.65 9,55 
01:20.92 2,10  01:17.78 4,60  01:12.30 7,10  01:04.47 9,60 
01:20.88 2,15  01:17.70 4,65  01:12.16 7,15  01:04.29 9,65 
01:20.84 2,20  01:17.61 4,70  01:12.03 7,20  01:04.11 9,70 
01:20.80 2,25  01:17.52 4,75  01:11.89 7,25  01:03.93 9,75 
01:20.76 2,30  01:17.43 4,80  01:11.76 7,30  01:03.74 9,80 
01:20.71 2,35  01:17.34 4,85  01:11.62 7,35  01:03.56 9,85 
01:20.67 2,40  01:17.25 4,90  01:11.48 7,40  01:03.37 9,90 
01:20.62 2,45  01:17.16 4,95  01:11.34 7,45  01:03.19 9,95 
01:20.58 2,50  01:17.06 5,00  01:11.20 7,50  01:03.00 10,00 
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 4.3.2 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (keine Frau, 6 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
01:15.75 0,05  01:14.53 2,55  01:10.97 5,05  01:05.06 7,55 
01:15.75 0,10  01:14.48 2,60  01:10.87 5,10  01:04.92 7,60 
01:15.75 0,15  01:14.43 2,65  01:10.78 5,15  01:04.78 7,65 
01:15.74 0,20  01:14.38 2,70  01:10.68 5,20  01:04.63 7,70 
01:15.74 0,25  01:14.33 2,75  01:10.58 5,25  01:04.49 7,75 
01:15.73 0,30  01:14.28 2,80  01:10.48 5,30  01:04.34 7,80 
01:15.73 0,35  01:14.23 2,85  01:10.38 5,35  01:04.20 7,85 
01:15.72 0,40  01:14.17 2,90  01:10.28 5,40  01:04.05 7,90 
01:15.71 0,45  01:14.12 2,95  01:10.18 5,45  01:03.90 7,95 
01:15.70 0,50  01:14.06 3,00  01:10.08 5,50  01:03.75 8,00 
01:15.69 0,55  01:14.01 3,05  01:09.97 5,55  01:03.60 8,05 
01:15.68 0,60  01:13.95 3,10  01:09.87 5,60  01:03.45 8,10 
01:15.67 0,65  01:13.89 3,15  01:09.76 5,65  01:03.30 8,15 
01:15.66 0,70  01:13.83 3,20  01:09.66 5,70  01:03.14 8,20 
01:15.64 0,75  01:13.77 3,25  01:09.55 5,75  01:02.99 8,25 
01:15.63 0,80  01:13.71 3,30  01:09.44 5,80  01:02.83 8,30 
01:15.61 0,85  01:13.65 3,35  01:09.33 5,85  01:02.68 8,35 
01:15.60 0,90  01:13.58 3,40  01:09.22 5,90  01:02.52 8,40 
01:15.58 0,95  01:13.52 3,45  01:09.11 5,95  01:02.36 8,45 
01:15.56 1,00  01:13.45 3,50  01:09.00 6,00  01:02.20 8,50 
01:15.54 1,05  01:13.39 3,55  01:08.89 6,05  01:02.04 8,55 
01:15.52 1,10  01:13.32 3,60  01:08.77 6,10  01:01.88 8,60 
01:15.50 1,15  01:13.25 3,65  01:08.66 6,15  01:01.72 8,65 
01:15.48 1,20  01:13.18 3,70  01:08.54 6,20  01:01.56 8,70 
01:15.46 1,25  01:13.11 3,75  01:08.43 6,25  01:01.39 8,75 
01:15.43 1,30  01:13.04 3,80  01:08.31 6,30  01:01.23 8,80 
01:15.41 1,35  01:12.97 3,85  01:08.19 6,35  01:01.06 8,85 
01:15.38 1,40  01:12.90 3,90  01:08.07 6,40  01:00.90 8,90 
01:15.36 1,45  01:12.82 3,95  01:07.95 6,45  01:00.73 8,95 
01:15.33 1,50  01:12.75 4,00  01:07.83 6,50  01:00.56 9,00 
01:15.30 1,55  01:12.67 4,05  01:07.71 6,55  01:00.39 9,05 
01:15.27 1,60  01:12.60 4,10  01:07.58 6,60  01:00.22 9,10 
01:15.24 1,65  01:12.52 4,15  01:07.46 6,65  01:00.05 9,15 
01:15.21 1,70  01:12.44 4,20  01:07.33 6,70  00:59.88 9,20 
01:15.18 1,75  01:12.36 4,25  01:07.21 6,75  00:59.71 9,25 
01:15.14 1,80  01:12.28 4,30  01:07.08 6,80  00:59.53 9,30 
01:15.11 1,85  01:12.20 4,35  01:06.95 6,85  00:59.36 9,35 
01:15.07 1,90  01:12.12 4,40  01:06.82 6,90  00:59.18 9,40 
01:15.04 1,95  01:12.04 4,45  01:06.69 6,95  00:59.01 9,45 
01:15.00 2,00  01:11.95 4,50  01:06.56 7,00  00:58.83 9,50 
01:14.96 2,05  01:11.87 4,55  01:06.43 7,05  00:58.65 9,55 
01:14.92 2,10  01:11.78 4,60  01:06.30 7,10  00:58.47 9,60 
01:14.88 2,15  01:11.70 4,65  01:06.16 7,15  00:58.29 9,65 
01:14.84 2,20  01:11.61 4,70  01:06.03 7,20  00:58.11 9,70 
01:14.80 2,25  01:11.52 4,75  01:05.89 7,25  00:57.93 9,75 
01:14.76 2,30  01:11.43 4,80  01:05.76 7,30  00:57.74 9,80 
01:14.71 2,35  01:11.34 4,85  01:05.62 7,35  00:57.56 9,85 
01:14.67 2,40  01:11.25 4,90  01:05.48 7,40  00:57.37 9,90 
01:14.62 2,45  01:11.16 4,95  01:05.34 7,45  00:57.19 9,95 
01:14.58 2,50  01:11.06 5,00  01:05.20 7,50  00:57.00 10,00 
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 4.3.3 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (1 Frau, 5 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
01:16,75 0,05  01:15,53 2,55  01:11,97 5,05  01:06,06 7,55 
01:16,75 0,10  01:15,48 2,60  01:11,87 5,10  01:05,92 7,60 
01:16,75 0,15  01:15,43 2,65  01:11,78 5,15  01:05,78 7,65 
01:16,74 0,20  01:15,38 2,70  01:11,68 5,20  01:05,63 7,70 
01:16,74 0,25  01:15,33 2,75  01:11,58 5,25  01:05,49 7,75 
01:16,73 0,30  01:15,28 2,80  01:11,48 5,30  01:05,34 7,80 
01:16,73 0,35  01:15,23 2,85  01:11,38 5,35  01:05,20 7,85 
01:16,72 0,40  01:15,17 2,90  01:11,28 5,40  01:05,05 7,90 
01:16,71 0,45  01:15,12 2,95  01:11,18 5,45  01:04,90 7,95 
01:16,70 0,50  01:15,06 3,00   01:11,08 5,50   01:04,75 8,00 
01:16,69 0,55  01:15,01 3,05  01:10,97 5,55  01:04,60 8,05 
01:16,68 0,60  01:14,95 3,10  01:10,87 5,60  01:04,45 8,10 
01:16,67 0,65  01:14,89 3,15  01:10,76 5,65  01:04,30 8,15 
01:16,66 0,70  01:14,83 3,20  01:10,66 5,70  01:04,14 8,20 
01:16,64 0,75  01:14,77 3,25  01:10,55 5,75  01:03,99 8,25 
01:16,63 0,80  01:14,71 3,30  01:10,44 5,80  01:03,83 8,30 
01:16,61 0,85  01:14,65 3,35  01:10,33 5,85  01:03,68 8,35 
01:16,60 0,90  01:14,58 3,40  01:10,22 5,90  01:03,52 8,40 
01:16,58 0,95  01:14,52 3,45  01:10,11 5,95  01:03,36 8,45 
01:16,56 1,00  01:14,45 3,50   01:10,00 6,00   01:03,20 8,50 
01:16,54 1,05  01:14,39 3,55  01:09,89 6,05  01:03,04 8,55 
01:16,52 1,10  01:14,32 3,60  01:09,77 6,10  01:02,88 8,60 
01:16,50 1,15  01:14,25 3,65  01:09,66 6,15  01:02,72 8,65 
01:16,48 1,20  01:14,18 3,70  01:09,54 6,20  01:02,56 8,70 
01:16,46 1,25  01:14,11 3,75  01:09,43 6,25  01:02,39 8,75 
01:16,43 1,30  01:14,04 3,80  01:09,31 6,30  01:02,23 8,80 
01:16,41 1,35  01:13,97 3,85  01:09,19 6,35  01:02,06 8,85 
01:16,38 1,40  01:13,90 3,90  01:09,07 6,40  01:01,90 8,90 
01:16,36 1,45  01:13,82 3,95  01:08,95 6,45  01:01,73 8,95 
01:16,33 1,50  01:13,75 4,00   01:08,83 6,50   01:01,56 9,00 
01:16,30 1,55  01:13,67 4,05  01:08,71 6,55  01:01,39 9,05 
01:16,27 1,60  01:13,60 4,10  01:08,58 6,60  01:01,22 9,10 
01:16,24 1,65  01:13,52 4,15  01:08,46 6,65  01:01,05 9,15 
01:16,21 1,70  01:13,44 4,20  01:08,33 6,70  01:00,88 9,20 
01:16,18 1,75  01:13,36 4,25  01:08,21 6,75  01:00,71 9,25 
01:16,14 1,80  01:13,28 4,30  01:08,08 6,80  01:00,53 9,30 
01:16,11 1,85  01:13,20 4,35  01:07,95 6,85  01:00,36 9,35 
01:16,07 1,90  01:13,12 4,40  01:07,82 6,90  01:00,18 9,40 
01:16,04 1,95  01:13,04 4,45  01:07,69 6,95  01:00,01 9,45 
01:16,00 2,00  01:12,95 4,50   01:07,56 7,00   00:59,83 9,50 
01:15,96 2,05  01:12,87 4,55  01:07,43 7,05  00:59,65 9,55 
01:15,92 2,10  01:12,78 4,60  01:07,30 7,10  00:59,47 9,60 
01:15,88 2,15  01:12,70 4,65  01:07,16 7,15  00:59,29 9,65 
01:15,84 2,20  01:12,61 4,70  01:07,03 7,20  00:59,11 9,70 
01:15,80 2,25  01:12,52 4,75  01:06,89 7,25  00:58,93 9,75 
01:15,76 2,30  01:12,43 4,80  01:06,76 7,30  00:58,74 9,80 
01:15,71 2,35  01:12,34 4,85  01:06,62 7,35  00:58,56 9,85 
01:15,67 2,40  01:12,25 4,90  01:06,48 7,40  00:58,37 9,90 
01:15,62 2,45  01:12,16 4,95  01:06,34 7,45  00:58,19 9,95 
01:15,58 2,50  01:12,06 5,00  01:06,20 7,50  00:58,00 10,00  
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 4.3.4 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (2 Frauen, 4 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
01:17.75 0,05  01:16.53 2,55  01:12.97 5,05  01:07.06 7,55 
01:17.75 0,10  01:16.48 2,60  01:12.87 5,10  01:06.92 7,60 
01:17.75 0,15  01:16.43 2,65  01:12.78 5,15  01:06.78 7,65 
01:17.74 0,20  01:16.38 2,70  01:12.68 5,20  01:06.63 7,70 
01:17.74 0,25  01:16.33 2,75  01:12.58 5,25  01:06.49 7,75 
01:17.73 0,30  01:16.28 2,80  01:12.48 5,30  01:06.34 7,80 
01:17.73 0,35  01:16.23 2,85  01:12.38 5,35  01:06.20 7,85 
01:17.72 0,40  01:16.17 2,90  01:12.28 5,40  01:06.05 7,90 
01:17.71 0,45  01:16.12 2,95  01:12.18 5,45  01:05.90 7,95 
01:17.70 0,50  01:16.06 3,00  01:12.08 5,50  01:05.75 8,00 
01:17.69 0,55  01:16.01 3,05  01:11.97 5,55  01:05.60 8,05 
01:17.68 0,60  01:15.95 3,10  01:11.87 5,60  01:05.45 8,10 
01:17.67 0,65  01:15.89 3,15  01:11.76 5,65  01:05.30 8,15 
01:17.66 0,70  01:15.83 3,20  01:11.66 5,70  01:05.14 8,20 
01:17.64 0,75  01:15.77 3,25  01:11.55 5,75  01:04.99 8,25 
01:17.63 0,80  01:15.71 3,30  01:11.44 5,80  01:04.83 8,30 
01:17.61 0,85  01:15.65 3,35  01:11.33 5,85  01:04.68 8,35 
01:17.60 0,90  01:15.58 3,40  01:11.22 5,90  01:04.52 8,40 
01:17.58 0,95  01:15.52 3,45  01:11.11 5,95  01:04.36 8,45 
01:17.56 1,00  01:15.45 3,50  01:11.00 6,00  01:04.20 8,50 
01:17.54 1,05  01:15.39 3,55  01:10.89 6,05  01:04.04 8,55 
01:17.52 1,10  01:15.32 3,60  01:10.77 6,10  01:03.88 8,60 
01:17.50 1,15  01:15.25 3,65  01:10.66 6,15  01:03.72 8,65 
01:17.48 1,20  01:15.18 3,70  01:10.54 6,20  01:03.56 8,70 
01:17.46 1,25  01:15.11 3,75  01:10.43 6,25  01:03.39 8,75 
01:17.43 1,30  01:15.04 3,80  01:10.31 6,30  01:03.23 8,80 
01:17.41 1,35  01:14.97 3,85  01:10.19 6,35  01:03.06 8,85 
01:17.38 1,40  01:14.90 3,90  01:10.07 6,40  01:02.90 8,90 
01:17.36 1,45  01:14.82 3,95  01:09.95 6,45  01:02.73 8,95 
01:17.33 1,50  01:14.75 4,00  01:09.83 6,50  01:02.56 9,00 
01:17.30 1,55  01:14.67 4,05  01:09.71 6,55  01:02.39 9,05 
01:17.27 1,60  01:14.60 4,10  01:09.58 6,60  01:02.22 9,10 
01:17.24 1,65  01:14.52 4,15  01:09.46 6,65  01:02.05 9,15 
01:17.21 1,70  01:14.44 4,20  01:09.33 6,70  01:01.88 9,20 
01:17.18 1,75  01:14.36 4,25  01:09.21 6,75  01:01.71 9,25 
01:17.14 1,80  01:14.28 4,30  01:09.08 6,80  01:01.53 9,30 
01:17.11 1,85  01:14.20 4,35  01:08.95 6,85  01:01.36 9,35 
01:17.07 1,90  01:14.12 4,40  01:08.82 6,90  01:01.18 9,40 
01:17.04 1,95  01:14.04 4,45  01:08.69 6,95  01:01.01 9,45 
01:17.00 2,00  01:13.95 4,50  01:08.56 7,00  01:00.83 9,50 
01:16.96 2,05  01:13.87 4,55  01:08.43 7,05  01:00.65 9,55 
01:16.92 2,10  01:13.78 4,60  01:08.30 7,10  01:00.47 9,60 
01:16.88 2,15  01:13.70 4,65  01:08.16 7,15  01:00.29 9,65 
01:16.84 2,20  01:13.61 4,70  01:08.03 7,20  01:00.11 9,70 
01:16.80 2,25  01:13.52 4,75  01:07.89 7,25  00:59.93 9,75 
01:16.76 2,30  01:13.43 4,80  01:07.76 7,30  00:59.74 9,80 
01:16.71 2,35  01:13.34 4,85  01:07.62 7,35  00:59.56 9,85 
01:16.67 2,40  01:13.25 4,90  01:07.48 7,40  00:59.37 9,90 
01:16.62 2,45  01:13.16 4,95  01:07.34 7,45  00:59.19 9,95 
01:16.58 2,50  01:13.06 5,00  01:07.20 7,50  00:59.00 10,00  
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 4.3.5 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (3 Frauen, 3 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
01:18.75 0,05  01:17.53 2,55  01:13.97 5,05  01:08.06 7,55 
01:18.75 0,10  01:17.48 2,60  01:13.87 5,10  01:07.92 7,60 
01:18.75 0,15  01:17.43 2,65  01:13.78 5,15  01:07.78 7,65 
01:18.74 0,20  01:17.38 2,70  01:13.68 5,20  01:07.63 7,70 
01:18.74 0,25  01:17.33 2,75  01:13.58 5,25  01:07.49 7,75 
01:18.73 0,30  01:17.28 2,80  01:13.48 5,30  01:07.34 7,80 
01:18.73 0,35  01:17.23 2,85  01:13.38 5,35  01:07.20 7,85 
01:18.72 0,40  01:17.17 2,90  01:13.28 5,40  01:07.05 7,90 
01:18.71 0,45  01:17.12 2,95  01:13.18 5,45  01:06.90 7,95 
01:18.70 0,50  01:17.06 3,00  01:13.08 5,50  01:06.75 8,00 
01:18.69 0,55  01:17.01 3,05  01:12.97 5,55  01:06.60 8,05 
01:18.68 0,60  01:16.95 3,10  01:12.87 5,60  01:06.45 8,10 
01:18.67 0,65  01:16.89 3,15  01:12.76 5,65  01:06.30 8,15 
01:18.66 0,70  01:16.83 3,20  01:12.66 5,70  01:06.14 8,20 
01:18.64 0,75  01:16.77 3,25  01:12.55 5,75  01:05.99 8,25 
01:18.63 0,80  01:16.71 3,30  01:12.44 5,80  01:05.83 8,30 
01:18.61 0,85  01:16.65 3,35  01:12.33 5,85  01:05.68 8,35 
01:18.60 0,90  01:16.58 3,40  01:12.22 5,90  01:05.52 8,40 
01:18.58 0,95  01:16.52 3,45  01:12.11 5,95  01:05.36 8,45 
01:18.56 1,00  01:16.45 3,50  01:12.00 6,00  01:05.20 8,50 
01:18.54 1,05  01:16.39 3,55  01:11.89 6,05  01:05.04 8,55 
01:18.52 1,10  01:16.32 3,60  01:11.77 6,10  01:04.88 8,60 
01:18.50 1,15  01:16.25 3,65  01:11.66 6,15  01:04.72 8,65 
01:18.48 1,20  01:16.18 3,70  01:11.54 6,20  01:04.56 8,70 
01:18.46 1,25  01:16.11 3,75  01:11.43 6,25  01:04.39 8,75 
01:18.43 1,30  01:16.04 3,80  01:11.31 6,30  01:04.23 8,80 
01:18.41 1,35  01:15.97 3,85  01:11.19 6,35  01:04.06 8,85 
01:18.38 1,40  01:15.90 3,90  01:11.07 6,40  01:03.90 8,90 
01:18.36 1,45  01:15.82 3,95  01:10.95 6,45  01:03.73 8,95 
01:18.33 1,50  01:15.75 4,00  01:10.83 6,50  01:03.56 9,00 
01:18.30 1,55  01:15.67 4,05  01:10.71 6,55  01:03.39 9,05 
01:18.27 1,60  01:15.60 4,10  01:10.58 6,60  01:03.22 9,10 
01:18.24 1,65  01:15.52 4,15  01:10.46 6,65  01:03.05 9,15 
01:18.21 1,70  01:15.44 4,20  01:10.33 6,70  01:02.88 9,20 
01:18.18 1,75  01:15.36 4,25  01:10.21 6,75  01:02.71 9,25 
01:18.14 1,80  01:15.28 4,30  01:10.08 6,80  01:02.53 9,30 
01:18.11 1,85  01:15.20 4,35  01:09.95 6,85  01:02.36 9,35 
01:18.07 1,90  01:15.12 4,40  01:09.82 6,90  01:02.18 9,40 
01:18.04 1,95  01:15.04 4,45  01:09.69 6,95  01:02.01 9,45 
01:18.00 2,00  01:14.95 4,50  01:09.56 7,00  01:01.83 9,50 
01:17.96 2,05  01:14.87 4,55  01:09.43 7,05  01:01.65 9,55 
01:17.92 2,10  01:14.78 4,60  01:09.30 7,10  01:01.47 9,60 
01:17.88 2,15  01:14.70 4,65  01:09.16 7,15  01:01.29 9,65 
01:17.84 2,20  01:14.61 4,70  01:09.03 7,20  01:01.11 9,70 
01:17.80 2,25  01:14.52 4,75  01:08.89 7,25  01:00.93 9,75 
01:17.76 2,30  01:14.43 4,80  01:08.76 7,30  01:00.74 9,80 
01:17.71 2,35  01:14.34 4,85  01:08.62 7,35  01:00.56 9,85 
01:17.67 2,40  01:14.25 4,90  01:08.48 7,40  01:00.37 9,90 
01:17.62 2,45  01:14.16 4,95  01:08.34 7,45  01:00.19 9,95 
01:17.58 2,50  01:14.06 5,00  01:08.20 7,50  01:00.00 10,00  
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 4.3.6 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (4 Frauen, 2 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
01:19.75 0,05  01:18.53 2,55  01:14.97 5,05  01:09.06 7,55 
01:19.75 0,10  01:18.48 2,60  01:14.87 5,10  01:08.92 7,60 
01:19.75 0,15  01:18.43 2,65  01:14.78 5,15  01:08.78 7,65 
01:19.74 0,20  01:18.38 2,70  01:14.68 5,20  01:08.63 7,70 
01:19.74 0,25  01:18.33 2,75  01:14.58 5,25  01:08.49 7,75 
01:19.73 0,30  01:18.28 2,80  01:14.48 5,30  01:08.34 7,80 
01:19.73 0,35  01:18.23 2,85  01:14.38 5,35  01:08.20 7,85 
01:19.72 0,40  01:18.17 2,90  01:14.28 5,40  01:08.05 7,90 
01:19.71 0,45  01:18.12 2,95  01:14.18 5,45  01:07.90 7,95 
01:19.70 0,50  01:18.06 3,00  01:14.08 5,50  01:07.75 8,00 
01:19.69 0,55  01:18.01 3,05  01:13.97 5,55  01:07.60 8,05 
01:19.68 0,60  01:17.95 3,10  01:13.87 5,60  01:07.45 8,10 
01:19.67 0,65  01:17.89 3,15  01:13.76 5,65  01:07.30 8,15 
01:19.66 0,70  01:17.83 3,20  01:13.66 5,70  01:07.14 8,20 
01:19.64 0,75  01:17.77 3,25  01:13.55 5,75  01:06.99 8,25 
01:19.63 0,80  01:17.71 3,30  01:13.44 5,80  01:06.83 8,30 
01:19.61 0,85  01:17.65 3,35  01:13.33 5,85  01:06.68 8,35 
01:19.60 0,90  01:17.58 3,40  01:13.22 5,90  01:06.52 8,40 
01:19.58 0,95  01:17.52 3,45  01:13.11 5,95  01:06.36 8,45 
01:19.56 1,00  01:17.45 3,50  01:13.00 6,00  01:06.20 8,50 
01:19.54 1,05  01:17.39 3,55  01:12.89 6,05  01:06.04 8,55 
01:19.52 1,10  01:17.32 3,60  01:12.77 6,10  01:05.88 8,60 
01:19.50 1,15  01:17.25 3,65  01:12.66 6,15  01:05.72 8,65 
01:19.48 1,20  01:17.18 3,70  01:12.54 6,20  01:05.56 8,70 
01:19.46 1,25  01:17.11 3,75  01:12.43 6,25  01:05.39 8,75 
01:19.43 1,30  01:17.04 3,80  01:12.31 6,30  01:05.23 8,80 
01:19.41 1,35  01:16.97 3,85  01:12.19 6,35  01:05.06 8,85 
01:19.38 1,40  01:16.90 3,90  01:12.07 6,40  01:04.90 8,90 
01:19.36 1,45  01:16.82 3,95  01:11.95 6,45  01:04.73 8,95 
01:19.33 1,50  01:16.75 4,00  01:11.83 6,50  01:04.56 9,00 
01:19.30 1,55  01:16.67 4,05  01:11.71 6,55  01:04.39 9,05 
01:19.27 1,60  01:16.60 4,10  01:11.58 6,60  01:04.22 9,10 
01:19.24 1,65  01:16.52 4,15  01:11.46 6,65  01:04.05 9,15 
01:19.21 1,70  01:16.44 4,20  01:11.33 6,70  01:03.88 9,20 
01:19.18 1,75  01:16.36 4,25  01:11.21 6,75  01:03.71 9,25 
01:19.14 1,80  01:16.28 4,30  01:11.08 6,80  01:03.53 9,30 
01:19.11 1,85  01:16.20 4,35  01:10.95 6,85  01:03.36 9,35 
01:19.07 1,90  01:16.12 4,40  01:10.82 6,90  01:03.18 9,40 
01:19.04 1,95  01:16.04 4,45  01:10.69 6,95  01:03.01 9,45 
01:19.00 2,00  01:15.95 4,50  01:10.56 7,00  01:02.83 9,50 
01:18.96 2,05  01:15.87 4,55  01:10.43 7,05  01:02.65 9,55 
01:18.92 2,10  01:15.78 4,60  01:10.30 7,10  01:02.47 9,60 
01:18.88 2,15  01:15.70 4,65  01:10.16 7,15  01:02.29 9,65 
01:18.84 2,20  01:15.61 4,70  01:10.03 7,20  01:02.11 9,70 
01:18.80 2,25  01:15.52 4,75  01:09.89 7,25  01:01.93 9,75 
01:18.76 2,30  01:15.43 4,80  01:09.76 7,30  01:01.74 9,80 
01:18.71 2,35  01:15.34 4,85  01:09.62 7,35  01:01.56 9,85 
01:18.67 2,40  01:15.25 4,90  01:09.48 7,40  01:01.37 9,90 
01:18.62 2,45  01:15.16 4,95  01:09.34 7,45  01:01.19 9,95 
01:18.58 2,50  01:15.06 5,00  01:09.20 7,50  01:01.00 10,00 
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 4.3.7 Pendelstaffel 6 X 75 m Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (5 Frauen, 1 Mann) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
01:20.75 0,05  01:19.53 2,55  01:15.97 5,05  01:10.06 7,55 
01:20.75 0,10  01:19.48 2,60  01:15.87 5,10  01:09.92 7,60 
01:20.75 0,15  01:19.43 2,65  01:15.78 5,15  01:09.78 7,65 
01:20.74 0,20  01:19.38 2,70  01:15.68 5,20  01:09.63 7,70 
01:20.74 0,25  01:19.33 2,75  01:15.58 5,25  01:09.49 7,75 
01:20.73 0,30  01:19.28 2,80  01:15.48 5,30  01:09.34 7,80 
01:20.73 0,35  01:19.23 2,85  01:15.38 5,35  01:09.20 7,85 
01:20.72 0,40  01:19.17 2,90  01:15.28 5,40  01:09.05 7,90 
01:20.71 0,45  01:19.12 2,95  01:15.18 5,45  01:08.90 7,95 
01:20.70 0,50  01:19.06 3,00  01:15.08 5,50  01:08.75 8,00 
01:20.69 0,55  01:19.01 3,05  01:14.97 5,55  01:08.60 8,05 
01:20.68 0,60  01:18.95 3,10  01:14.87 5,60  01:08.45 8,10 
01:20.67 0,65  01:18.89 3,15  01:14.76 5,65  01:08.30 8,15 
01:20.66 0,70  01:18.83 3,20  01:14.66 5,70  01:08.14 8,20 
01:20.64 0,75  01:18.77 3,25  01:14.55 5,75  01:07.99 8,25 
01:20.63 0,80  01:18.71 3,30  01:14.44 5,80  01:07.83 8,30 
01:20.61 0,85  01:18.65 3,35  01:14.33 5,85  01:07.68 8,35 
01:20.60 0,90  01:18.58 3,40  01:14.22 5,90  01:07.52 8,40 
01:20.58 0,95  01:18.52 3,45  01:14.11 5,95  01:07.36 8,45 
01:20.56 1,00  01:18.45 3,50  01:14.00 6,00  01:07.20 8,50 
01:20.54 1,05  01:18.39 3,55  01:13.89 6,05  01:07.04 8,55 
01:20.52 1,10  01:18.32 3,60  01:13.77 6,10  01:06.88 8,60 
01:20.50 1,15  01:18.25 3,65  01:13.66 6,15  01:06.72 8,65 
01:20.48 1,20  01:18.18 3,70  01:13.54 6,20  01:06.56 8,70 
01:20.46 1,25  01:18.11 3,75  01:13.43 6,25  01:06.39 8,75 
01:20.43 1,30  01:18.04 3,80  01:13.31 6,30  01:06.23 8,80 
01:20.41 1,35  01:17.97 3,85  01:13.19 6,35  01:06.06 8,85 
01:20.38 1,40  01:17.90 3,90  01:13.07 6,40  01:05.90 8,90 
01:20.36 1,45  01:17.82 3,95  01:12.95 6,45  01:05.73 8,95 
01:20.33 1,50  01:17.75 4,00  01:12.83 6,50  01:05.56 9,00 
01:20.30 1,55  01:17.67 4,05  01:12.71 6,55  01:05.39 9,05 
01:20.27 1,60  01:17.60 4,10  01:12.58 6,60  01:05.22 9,10 
01:20.24 1,65  01:17.52 4,15  01:12.46 6,65  01:05.05 9,15 
01:20.21 1,70  01:17.44 4,20  01:12.33 6,70  01:04.88 9,20 
01:20.18 1,75  01:17.36 4,25  01:12.21 6,75  01:04.71 9,25 
01:20.14 1,80  01:17.28 4,30  01:12.08 6,80  01:04.53 9,30 
01:20.11 1,85  01:17.20 4,35  01:11.95 6,85  01:04.36 9,35 
01:20.07 1,90  01:17.12 4,40  01:11.82 6,90  01:04.18 9,40 
01:20.04 1,95  01:17.04 4,45  01:11.69 6,95  01:04.01 9,45 
01:20.00 2,00  01:16.95 4,50  01:11.56 7,00  01:03.83 9,50 
01:19.96 2,05  01:16.87 4,55  01:11.43 7,05  01:03.65 9,55 
01:19.92 2,10  01:16.78 4,60  01:11.30 7,10  01:03.47 9,60 
01:19.88 2,15  01:16.70 4,65  01:11.16 7,15  01:03.29 9,65 
01:19.84 2,20  01:16.61 4,70  01:11.03 7,20  01:03.11 9,70 
01:19.80 2,25  01:16.52 4,75  01:10.89 7,25  01:02.93 9,75 
01:19.76 2,30  01:16.43 4,80  01:10.76 7,30  01:02.74 9,80 
01:19.71 2,35  01:16.34 4,85  01:10.62 7,35  01:02.56 9,85 
01:19.67 2,40  01:16.25 4,90  01:10.48 7,40  01:02.37 9,90 
01:19.62 2,45  01:16.16 4,95  01:10.34 7,45  01:02.19 9,95 
01:19.58 2,50  01:16.06 5,00  01:10.20 7,50  01:02.00 10,00 
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 4.3.8 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Frauen   
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:54.00 0,05  05:43.60 2,55  05:13.20 5,05  04:22.80 7,55 
05:53.98 0,10  05:43.18 2,60  05:12.38 5,10  04:21.58 7,60 
05:53.96 0,15  05:42.76 2,65  05:11.56 5,15  04:20.36 7,65 
05:53.94 0,20  05:42.34 2,70  05:10.74 5,20  04:19.14 7,70 
05:53.90 0,25  05:41.90 2,75  05:09.90 5,25  04:17.90 7,75 
05:53.86 0,30  05:41.46 2,80  05:09.06 5,30  04:16.66 7,80 
05:53.80 0,35  05:41.00 2,85  05:08.20 5,35  04:15.40 7,85 
05:53.74 0,40  05:40.54 2,90  05:07.34 5,40  04:14.14 7,90 
05:53.68 0,45  05:40.08 2,95  05:06.48 5,45  04:12.88 7,95 
05:53.60 0,50  05:39.60 3,00  05:05.60 5,50  04:11.60 8,00 
05:53.52 0,55  05:39.12 3,05  05:04.72 5,55  04:10.32 8,05 
05:53.42 0,60  05:38.62 3,10  05:03.82 5,60  04:09.02 8,10 
05:53.32 0,65  05:38.12 3,15  05:02.92 5,65  04:07.72 8,15 
05:53.22 0,70  05:37.62 3,20  05:02.02 5,70  04:06.42 8,20 
05:53.10 0,75  05:37.10 3,25  05:01.10 5,75  04:05.10 8,25 
05:52.98 0,80  05:36.58 3,30  05:00.18 5,80  04:03.78 8,30 
05:52.84 0,85  05:36.04 3,35  04:59.24 5,85  04:02.44 8,35 
05:52.70 0,90  05:35.50 3,40  04:58.30 5,90  04:01.10 8,40 
05:52.56 0,95  05:34.96 3,45  04:57.36 5,95  03:59.76 8,45 
05:52.40 1,00  05:34.40 3,50  04:56.40 6,00  03:58.40 8,50 
05:52.24 1,05  05:33.84 3,55  04:55.44 6,05  03:57.04 8,55 
05:52.06 1,10  05:33.26 3,60  04:54.46 6,10  03:55.66 8,60 
05:51.88 1,15  05:32.68 3,65  04:53.48 6,15  03:54.28 8,65 
05:51.70 1,20  05:32.10 3,70  04:52.50 6,20  03:52.90 8,70 
05:51.50 1,25  05:31.50 3,75  04:51.50 6,25  03:51.50 8,75 
05:51.30 1,30  05:30.90 3,80  04:50.50 6,30  03:50.10 8,80 
05:51.08 1,35  05:30.28 3,85  04:49.48 6,35  03:48.68 8,85 
05:50.86 1,40  05:29.66 3,90  04:48.46 6,40  03:47.26 8,90 
05:50.64 1,45  05:29.04 3,95  04:47.44 6,45  03:45.84 8,95 
05:50.40 1,50  05:28.40 4,00  04:46.40 6,50  03:44.40 9,00 
05:50.16 1,55  05:27.76 4,05  04:45.36 6,55  03:42.96 9,05 
05:49.90 1,60  05:27.10 4,10  04:44.30 6,60  03:41.50 9,10 
05:49.64 1,65  05:26.44 4,15  04:43.24 6,65  03:40.04 9,15 
05:49.38 1,70  05:25.78 4,20  04:42.18 6,70  03:38.58 9,20 
05:49.10 1,75  05:25.10 4,25  04:41.10 6,75  03:37.10 9,25 
05:48.82 1,80  05:24.42 4,30  04:40.02 6,80  03:35.62 9,30 
05:48.52 1,85  05:23.72 4,35  04:38.92 6,85  03:34.12 9,35 
05:48.22 1,90  05:23.02 4,40  04:37.82 6,90  03:32.62 9,40 
05:47.92 1,95  05:22.32 4,45  04:36.72 6,95  03:31.12 9,45 
05:47.60 2,00  05:21.60 4,50  04:35.60 7,00  03:29.60 9,50 
05:47.28 2,05  05:20.88 4,55  04:34.48 7,05  03:28.08 9,55 
05:46.94 2,10  05:20.14 4,60  04:33.34 7,10  03:26.54 9,60 
05:46.60 2,15  05:19.40 4,65  04:32.20 7,15  03:25.00 9,65 
05:46.26 2,20  05:18.66 4,70  04:31.06 7,20  03:23.46 9,70 
05:45.90 2,25  05:17.90 4,75  04:29.90 7,25  03:21.90 9,75 
05:45.54 2,30  05:17.14 4,80  04:28.74 7,30  03:20.34 9,80 
05:45.16 2,35  05:16.36 4,85  04:27.56 7,35  03:18.76 9,85 
05:44.78 2,40  05:15.58 4,90  04:26.38 7,40  03:17.18 9,90 
05:44.40 2,45  05:14.80 4,95  04:25.20 7,45  03:15.60 9,95 
05:44.00 2,50  05:14.00 5,00  04:24.00 7,50  03:14.00 10,00 
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 4.3.9 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (keine Frau, 6 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:36.00 0,05  05:25.60 2,55  04:55.20 5,05  04:04.80 7,55 
05:35.98 0,10  05:25.18 2,60  04:54.38 5,10  04:03.58 7,60 
05:35.96 0,15  05:24.76 2,65  04:53.56 5,15  04:02.36 7,65 
05:35.94 0,20  05:24.34 2,70  04:52.74 5,20  04:01.14 7,70 
05:35.90 0,25  05:23.90 2,75  04:51.90 5,25  03:59.90 7,75 
05:35.86 0,30  05:23.46 2,80  04:51.06 5,30  03:58.66 7,80 
05:35.80 0,35  05:23.00 2,85  04:50.20 5,35  03:57.40 7,85 
05:35.74 0,40  05:22.54 2,90  04:49.34 5,40  03:56.14 7,90 
05:35.68 0,45  05:22.08 2,95  04:48.48 5,45  03:54.88 7,95 
05:35.60 0,50  05:21.60 3,00  04:47.60 5,50  03:53.60 8,00 
05:35.52 0,55  05:21.12 3,05  04:46.72 5,55  03:52.32 8,05 
05:35.42 0,60  05:20.62 3,10  04:45.82 5,60  03:51.02 8,10 
05:35.32 0,65  05:20.12 3,15  04:44.92 5,65  03:49.72 8,15 
05:35.22 0,70  05:19.62 3,20  04:44.02 5,70  03:48.42 8,20 
05:35.10 0,75  05:19.10 3,25  04:43.10 5,75  03:47.10 8,25 
05:34.98 0,80  05:18.58 3,30  04:42.18 5,80  03:45.78 8,30 
05:34.84 0,85  05:18.04 3,35  04:41.24 5,85  03:44.44 8,35 
05:34.70 0,90  05:17.50 3,40  04:40.30 5,90  03:43.10 8,40 
05:34.56 0,95  05:16.96 3,45  04:39.36 5,95  03:41.76 8,45 
05:34.40 1,00  05:16.40 3,50  04:38.40 6,00  03:40.40 8,50 
05:34.24 1,05  05:15.84 3,55  04:37.44 6,05  03:39.04 8,55 
05:34.06 1,10  05:15.26 3,60  04:36.46 6,10  03:37.66 8,60 
05:33.88 1,15  05:14.68 3,65  04:35.48 6,15  03:36.28 8,65 
05:33.70 1,20  05:14.10 3,70  04:34.50 6,20  03:34.90 8,70 
05:33.50 1,25  05:13.50 3,75  04:33.50 6,25  03:33.50 8,75 
05:33.30 1,30  05:12.90 3,80  04:32.50 6,30  03:32.10 8,80 
05:33.08 1,35  05:12.28 3,85  04:31.48 6,35  03:30.68 8,85 
05:32.86 1,40  05:11.66 3,90  04:30.46 6,40  03:29.26 8,90 
05:32.64 1,45  05:11.04 3,95  04:29.44 6,45  03:27.84 8,95 
05:32.40 1,50  05:10.40 4,00  04:28.40 6,50  03:26.40 9,00 
05:32.16 1,55  05:09.76 4,05  04:27.36 6,55  03:24.96 9,05 
05:31.90 1,60  05:09.10 4,10  04:26.30 6,60  03:23.50 9,10 
05:31.64 1,65  05:08.44 4,15  04:25.24 6,65  03:22.04 9,15 
05:31.38 1,70  05:07.78 4,20  04:24.18 6,70  03:20.58 9,20 
05:31.10 1,75  05:07.10 4,25  04:23.10 6,75  03:19.10 9,25 
05:30.82 1,80  05:06.42 4,30  04:22.02 6,80  03:17.62 9,30 
05:30.52 1,85  05:05.72 4,35  04:20.92 6,85  03:16.12 9,35 
05:30.22 1,90  05:05.02 4,40  04:19.82 6,90  03:14.62 9,40 
05:29.92 1,95  05:04.32 4,45  04:18.72 6,95  03:13.12 9,45 
05:29.60 2,00  05:03.60 4,50  04:17.60 7,00  03:11.60 9,50 
05:29.28 2,05  05:02.88 4,55  04:16.48 7,05  03:10.08 9,55 
05:28.94 2,10  05:02.14 4,60  04:15.34 7,10  03:08.54 9,60 
05:28.60 2,15  05:01.40 4,65  04:14.20 7,15  03:07.00 9,65 
05:28.26 2,20  05:00.66 4,70  04:13.06 7,20  03:05.46 9,70 
05:27.90 2,25  04:59.90 4,75  04:11.90 7,25  03:03.90 9,75 
05:27.54 2,30  04:59.14 4,80  04:10.74 7,30  03:02.34 9,80 
05:27.16 2,35  04:58.36 4,85  04:09.56 7,35  03:00.76 9,85 
05:26.78 2,40  04:57.58 4,90  04:08.38 7,40  02:59.18 9,90 
05:26.40 2,45  04:56.80 4,95  04:07.20 7,45  02:57.60 9,95 
05:26.00 2,50  04:56.00 5,00  04:06.00 7,50  02:56.00 10,00 
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 4.3.10 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (1 Frau, 5 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:39.00 0,05  05:28.60 2,55  04:58.20 5,05  04:07.80 7,55 
05:38.98 0,10  05:28.18 2,60  04:57.38 5,10  04:06.58 7,60 
05:38.96 0,15  05:27.76 2,65  04:56.56 5,15  04:05.36 7,65 
05:38.94 0,20  05:27.34 2,70  04:55.74 5,20  04:04.14 7,70 
05:38.90 0,25  05:26.90 2,75  04:54.90 5,25  04:02.90 7,75 
05:38.86 0,30  05:26.46 2,80  04:54.06 5,30  04:01.66 7,80 
05:38.80 0,35  05:26.00 2,85  04:53.20 5,35  04:00.40 7,85 
05:38.74 0,40  05:25.54 2,90  04:52.34 5,40  03:59.14 7,90 
05:38.68 0,45  05:25.08 2,95  04:51.48 5,45  03:57.88 7,95 
05:38.60 0,50  05:24.60 3,00  04:50.60 5,50  03:56.60 8,00 
05:38.52 0,55  05:24.12 3,05  04:49.72 5,55  03:55.32 8,05 
05:38.42 0,60  05:23.62 3,10  04:48.82 5,60  03:54.02 8,10 
05:38.32 0,65  05:23.12 3,15  04:47.92 5,65  03:52.72 8,15 
05:38.22 0,70  05:22.62 3,20  04:47.02 5,70  03:51.42 8,20 
05:38.10 0,75  05:22.10 3,25  04:46.10 5,75  03:50.10 8,25 
05:37.98 0,80  05:21.58 3,30  04:45.18 5,80  03:48.78 8,30 
05:37.84 0,85  05:21.04 3,35  04:44.24 5,85  03:47.44 8,35 
05:37.70 0,90  05:20.50 3,40  04:43.30 5,90  03:46.10 8,40 
05:37.56 0,95  05:19.96 3,45  04:42.36 5,95  03:44.76 8,45 
05:37.40 1,00  05:19.40 3,50  04:41.40 6,00  03:43.40 8,50 
05:37.24 1,05  05:18.84 3,55  04:40.44 6,05  03:42.04 8,55 
05:37.06 1,10  05:18.26 3,60  04:39.46 6,10  03:40.66 8,60 
05:36.88 1,15  05:17.68 3,65  04:38.48 6,15  03:39.28 8,65 
05:36.70 1,20  05:17.10 3,70  04:37.50 6,20  03:37.90 8,70 
05:36.50 1,25  05:16.50 3,75  04:36.50 6,25  03:36.50 8,75 
05:36.30 1,30  05:15.90 3,80  04:35.50 6,30  03:35.10 8,80 
05:36.08 1,35  05:15.28 3,85  04:34.48 6,35  03:33.68 8,85 
05:35.86 1,40  05:14.66 3,90  04:33.46 6,40  03:32.26 8,90 
05:35.64 1,45  05:14.04 3,95  04:32.44 6,45  03:30.84 8,95 
05:35.40 1,50  05:13.40 4,00  04:31.40 6,50  03:29.40 9,00 
05:35.16 1,55  05:12.76 4,05  04:30.36 6,55  03:27.96 9,05 
05:34.90 1,60  05:12.10 4,10  04:29.30 6,60  03:26.50 9,10 
05:34.64 1,65  05:11.44 4,15  04:28.24 6,65  03:25.04 9,15 
05:34.38 1,70  05:10.78 4,20  04:27.18 6,70  03:23.58 9,20 
05:34.10 1,75  05:10.10 4,25  04:26.10 6,75  03:22.10 9,25 
05:33.82 1,80  05:09.42 4,30  04:25.02 6,80  03:20.62 9,30 
05:33.52 1,85  05:08.72 4,35  04:23.92 6,85  03:19.12 9,35 
05:33.22 1,90  05:08.02 4,40  04:22.82 6,90  03:17.62 9,40 
05:32.92 1,95  05:07.32 4,45  04:21.72 6,95  03:16.12 9,45 
05:32.60 2,00  05:06.60 4,50  04:20.60 7,00  03:14.60 9,50 
05:32.28 2,05  05:05.88 4,55  04:19.48 7,05  03:13.08 9,55 
05:31.94 2,10  05:05.14 4,60  04:18.34 7,10  03:11.54 9,60 
05:31.60 2,15  05:04.40 4,65  04:17.20 7,15  03:10.00 9,65 
05:31.26 2,20  05:03.66 4,70  04:16.06 7,20  03:08.46 9,70 
05:30.90 2,25  05:02.90 4,75  04:14.90 7,25  03:06.90 9,75 
05:30.54 2,30  05:02.14 4,80  04:13.74 7,30  03:05.34 9,80 
05:30.16 2,35  05:01.36 4,85  04:12.56 7,35  03:03.76 9,85 
05:29.78 2,40  05:00.58 4,90  04:11.38 7,40  03:02.18 9,90 
05:29.40 2,45  04:59.80 4,95  04:10.20 7,45  03:00.60 9,95 
05:29.00 2,50  04:59.00 5,00  04:09.00 7,50  02:59.00 10,00 
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 4.3.11 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (2 Frauen, 4 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:42.00 0,05  05:31.60 2,55  05:01.20 5,05  04:10.80 7,55 
05:41.98 0,10  05:31.18 2,60  05:00.38 5,10  04:09.58 7,60 
05:41.96 0,15  05:30.76 2,65  04:59.56 5,15  04:08.36 7,65 
05:41.94 0,20  05:30.34 2,70  04:58.74 5,20  04:07.14 7,70 
05:41.90 0,25  05:29.90 2,75  04:57.90 5,25  04:05.90 7,75 
05:41.86 0,30  05:29.46 2,80  04:57.06 5,30  04:04.66 7,80 
05:41.80 0,35  05:29.00 2,85  04:56.20 5,35  04:03.40 7,85 
05:41.74 0,40  05:28.54 2,90  04:55.34 5,40  04:02.14 7,90 
05:41.68 0,45  05:28.08 2,95  04:54.48 5,45  04:00.88 7,95 
05:41.60 0,50  05:27.60 3,00  04:53.60 5,50  03:59.60 8,00 
05:41.52 0,55  05:27.12 3,05  04:52.72 5,55  03:58.32 8,05 
05:41.42 0,60  05:26.62 3,10  04:51.82 5,60  03:57.02 8,10 
05:41.32 0,65  05:26.12 3,15  04:50.92 5,65  03:55.72 8,15 
05:41.22 0,70  05:25.62 3,20  04:50.02 5,70  03:54.42 8,20 
05:41.10 0,75  05:25.10 3,25  04:49.10 5,75  03:53.10 8,25 
05:40.98 0,80  05:24.58 3,30  04:48.18 5,80  03:51.78 8,30 
05:40.84 0,85  05:24.04 3,35  04:47.24 5,85  03:50.44 8,35 
05:40.70 0,90  05:23.50 3,40  04:46.30 5,90  03:49.10 8,40 
05:40.56 0,95  05:22.96 3,45  04:45.36 5,95  03:47.76 8,45 
05:40.40 1,00  05:22.40 3,50  04:44.40 6,00  03:46.40 8,50 
05:40.24 1,05  05:21.84 3,55  04:43.44 6,05  03:45.04 8,55 
05:40.06 1,10  05:21.26 3,60  04:42.46 6,10  03:43.66 8,60 
05:39.88 1,15  05:20.68 3,65  04:41.48 6,15  03:42.28 8,65 
05:39.70 1,20  05:20.10 3,70  04:40.50 6,20  03:40.90 8,70 
05:39.50 1,25  05:19.50 3,75  04:39.50 6,25  03:39.50 8,75 
05:39.30 1,30  05:18.90 3,80  04:38.50 6,30  03:38.10 8,80 
05:39.08 1,35  05:18.28 3,85  04:37.48 6,35  03:36.68 8,85 
05:38.86 1,40  05:17.66 3,90  04:36.46 6,40  03:35.26 8,90 
05:38.64 1,45  05:17.04 3,95  04:35.44 6,45  03:33.84 8,95 
05:38.40 1,50  05:16.40 4,00  04:34.40 6,50  03:32.40 9,00 
05:38.16 1,55  05:15.76 4,05  04:33.36 6,55  03:30.96 9,05 
05:37.90 1,60  05:15.10 4,10  04:32.30 6,60  03:29.50 9,10 
05:37.64 1,65  05:14.44 4,15  04:31.24 6,65  03:28.04 9,15 
05:37.38 1,70  05:13.78 4,20  04:30.18 6,70  03:26.58 9,20 
05:37.10 1,75  05:13.10 4,25  04:29.10 6,75  03:25.10 9,25 
05:36.82 1,80  05:12.42 4,30  04:28.02 6,80  03:23.62 9,30 
05:36.52 1,85  05:11.72 4,35  04:26.92 6,85  03:22.12 9,35 
05:36.22 1,90  05:11.02 4,40  04:25.82 6,90  03:20.62 9,40 
05:35.92 1,95  05:10.32 4,45  04:24.72 6,95  03:19.12 9,45 
05:35.60 2,00  05:09.60 4,50  04:23.60 7,00  03:17.60 9,50 
05:35.28 2,05  05:08.88 4,55  04:22.48 7,05  03:16.08 9,55 
05:34.94 2,10  05:08.14 4,60  04:21.34 7,10  03:14.54 9,60 
05:34.60 2,15  05:07.40 4,65  04:20.20 7,15  03:13.00 9,65 
05:34.26 2,20  05:06.66 4,70  04:19.06 7,20  03:11.46 9,70 
05:33.90 2,25  05:05.90 4,75  04:17.90 7,25  03:09.90 9,75 
05:33.54 2,30  05:05.14 4,80  04:16.74 7,30  03:08.34 9,80 
05:33.16 2,35  05:04.36 4,85  04:15.56 7,35  03:06.76 9,85 
05:32.78 2,40  05:03.58 4,90  04:14.38 7,40  03:05.18 9,90 
05:32.40 2,45  05:02.80 4,95  04:13.20 7,45  03:03.60 9,95 
05:32.00 2,50  05:02.00 5,00  04:12.00 7,50  03:02.00 10,00 
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 4.3.12 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (3 Frauen, 3 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:45.00 0,05  05:34.60 2,55  05:04.20 5,05  04:13.80 7,55 
05:44.98 0,10  05:34.18 2,60  05:03.38 5,10  04:12.58 7,60 
05:44.96 0,15  05:33.76 2,65  05:02.56 5,15  04:11.36 7,65 
05:44.94 0,20  05:33.34 2,70  05:01.74 5,20  04:10.14 7,70 
05:44.90 0,25  05:32.90 2,75  05:00.90 5,25  04:08.90 7,75 
05:44.86 0,30  05:32.46 2,80  05:00.06 5,30  04:07.66 7,80 
05:44.80 0,35  05:32.00 2,85  04:59.20 5,35  04:06.40 7,85 
05:44.74 0,40  05:31.54 2,90  04:58.34 5,40  04:05.14 7,90 
05:44.68 0,45  05:31.08 2,95  04:57.48 5,45  04:03.88 7,95 
05:44.60 0,50  05:30.60 3,00  04:56.60 5,50  04:02.60 8,00 
05:44.52 0,55  05:30.12 3,05  04:55.72 5,55  04:01.32 8,05 
05:44.42 0,60  05:29.62 3,10  04:54.82 5,60  04:00.02 8,10 
05:44.32 0,65  05:29.12 3,15  04:53.92 5,65  03:58.72 8,15 
05:44.22 0,70  05:28.62 3,20  04:53.02 5,70  03:57.42 8,20 
05:44.10 0,75  05:28.10 3,25  04:52.10 5,75  03:56.10 8,25 
05:43.98 0,80  05:27.58 3,30  04:51.18 5,80  03:54.78 8,30 
05:43.84 0,85  05:27.04 3,35  04:50.24 5,85  03:53.44 8,35 
05:43.70 0,90  05:26.50 3,40  04:49.30 5,90  03:52.10 8,40 
05:43.56 0,95  05:25.96 3,45  04:48.36 5,95  03:50.76 8,45 
05:43.40 1,00  05:25.40 3,50  04:47.40 6,00  03:49.40 8,50 
05:43.24 1,05  05:24.84 3,55  04:46.44 6,05  03:48.04 8,55 
05:43.06 1,10  05:24.26 3,60  04:45.46 6,10  03:46.66 8,60 
05:42.88 1,15  05:23.68 3,65  04:44.48 6,15  03:45.28 8,65 
05:42.70 1,20  05:23.10 3,70  04:43.50 6,20  03:43.90 8,70 
05:42.50 1,25  05:22.50 3,75  04:42.50 6,25  03:42.50 8,75 
05:42.30 1,30  05:21.90 3,80  04:41.50 6,30  03:41.10 8,80 
05:42.08 1,35  05:21.28 3,85  04:40.48 6,35  03:39.68 8,85 
05:41.86 1,40  05:20.66 3,90  04:39.46 6,40  03:38.26 8,90 
05:41.64 1,45  05:20.04 3,95  04:38.44 6,45  03:36.84 8,95 
05:41.40 1,50  05:19.40 4,00  04:37.40 6,50  03:35.40 9,00 
05:41.16 1,55  05:18.76 4,05  04:36.36 6,55  03:33.96 9,05 
05:40.90 1,60  05:18.10 4,10  04:35.30 6,60  03:32.50 9,10 
05:40.64 1,65  05:17.44 4,15  04:34.24 6,65  03:31.04 9,15 
05:40.38 1,70  05:16.78 4,20  04:33.18 6,70  03:29.58 9,20 
05:40.10 1,75  05:16.10 4,25  04:32.10 6,75  03:28.10 9,25 
05:39.82 1,80  05:15.42 4,30  04:31.02 6,80  03:26.62 9,30 
05:39.52 1,85  05:14.72 4,35  04:29.92 6,85  03:25.12 9,35 
05:39.22 1,90  05:14.02 4,40  04:28.82 6,90  03:23.62 9,40 
05:38.92 1,95  05:13.32 4,45  04:27.72 6,95  03:22.12 9,45 
05:38.60 2,00  05:12.60 4,50  04:26.60 7,00  03:20.60 9,50 
05:38.28 2,05  05:11.88 4,55  04:25.48 7,05  03:19.08 9,55 
05:37.94 2,10  05:11.14 4,60  04:24.34 7,10  03:17.54 9,60 
05:37.60 2,15  05:10.40 4,65  04:23.20 7,15  03:16.00 9,65 
05:37.26 2,20  05:09.66 4,70  04:22.06 7,20  03:14.46 9,70 
05:36.90 2,25  05:08.90 4,75  04:20.90 7,25  03:12.90 9,75 
05:36.54 2,30  05:08.14 4,80  04:19.74 7,30  03:11.34 9,80 
05:36.16 2,35  05:07.36 4,85  04:18.56 7,35  03:09.76 9,85 
05:35.78 2,40  05:06.58 4,90  04:17.38 7,40  03:08.18 9,90 
05:35.40 2,45  05:05.80 4,95  04:16.20 7,45  03:06.60 9,95 
05:35.00 2,50  05:05.00 5,00  04:15.00 7,50  03:05.00 10,00 
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 4.3.13 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (4 Frauen, 2 Männer) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:48.00 0,05  05:37.60 2,55  05:07.20 5,05  04:16.80 7,55 
05:47.98 0,10  05:37.18 2,60  05:06.38 5,10  04:15.58 7,60 
05:47.96 0,15  05:36.76 2,65  05:05.56 5,15  04:14.36 7,65 
05:47.94 0,20  05:36.34 2,70  05:04.74 5,20  04:13.14 7,70 
05:47.90 0,25  05:35.90 2,75  05:03.90 5,25  04:11.90 7,75 
05:47.86 0,30  05:35.46 2,80  05:03.06 5,30  04:10.66 7,80 
05:47.80 0,35  05:35.00 2,85  05:02.20 5,35  04:09.40 7,85 
05:47.74 0,40  05:34.54 2,90  05:01.34 5,40  04:08.14 7,90 
05:47.68 0,45  05:34.08 2,95  05:00.48 5,45  04:06.88 7,95 
05:47.60 0,50  05:33.60 3,00  04:59.60 5,50  04:05.60 8,00 
05:47.52 0,55  05:33.12 3,05  04:58.72 5,55  04:04.32 8,05 
05:47.42 0,60  05:32.62 3,10  04:57.82 5,60  04:03.02 8,10 
05:47.32 0,65  05:32.12 3,15  04:56.92 5,65  04:01.72 8,15 
05:47.22 0,70  05:31.62 3,20  04:56.02 5,70  04:00.42 8,20 
05:47.10 0,75  05:31.10 3,25  04:55.10 5,75  03:59.10 8,25 
05:46.98 0,80  05:30.58 3,30  04:54.18 5,80  03:57.78 8,30 
05:46.84 0,85  05:30.04 3,35  04:53.24 5,85  03:56.44 8,35 
05:46.70 0,90  05:29.50 3,40  04:52.30 5,90  03:55.10 8,40 
05:46.56 0,95  05:28.96 3,45  04:51.36 5,95  03:53.76 8,45 
05:46.40 1,00  05:28.40 3,50  04:50.40 6,00  03:52.40 8,50 
05:46.24 1,05  05:27.84 3,55  04:49.44 6,05  03:51.04 8,55 
05:46.06 1,10  05:27.26 3,60  04:48.46 6,10  03:49.66 8,60 
05:45.88 1,15  05:26.68 3,65  04:47.48 6,15  03:48.28 8,65 
05:45.70 1,20  05:26.10 3,70  04:46.50 6,20  03:46.90 8,70 
05:45.50 1,25  05:25.50 3,75  04:45.50 6,25  03:45.50 8,75 
05:45.30 1,30  05:24.90 3,80  04:44.50 6,30  03:44.10 8,80 
05:45.08 1,35  05:24.28 3,85  04:43.48 6,35  03:42.68 8,85 
05:44.86 1,40  05:23.66 3,90  04:42.46 6,40  03:41.26 8,90 
05:44.64 1,45  05:23.04 3,95  04:41.44 6,45  03:39.84 8,95 
05:44.40 1,50  05:22.40 4,00  04:40.40 6,50  03:38.40 9,00 
05:44.16 1,55  05:21.76 4,05  04:39.36 6,55  03:36.96 9,05 
05:43.90 1,60  05:21.10 4,10  04:38.30 6,60  03:35.50 9,10 
05:43.64 1,65  05:20.44 4,15  04:37.24 6,65  03:34.04 9,15 
05:43.38 1,70  05:19.78 4,20  04:36.18 6,70  03:32.58 9,20 
05:43.10 1,75  05:19.10 4,25  04:35.10 6,75  03:31.10 9,25 
05:42.82 1,80  05:18.42 4,30  04:34.02 6,80  03:29.62 9,30 
05:42.52 1,85  05:17.72 4,35  04:32.92 6,85  03:28.12 9,35 
05:42.22 1,90  05:17.02 4,40  04:31.82 6,90  03:26.62 9,40 
05:41.92 1,95  05:16.32 4,45  04:30.72 6,95  03:25.12 9,45 
05:41.60 2,00  05:15.60 4,50  04:29.60 7,00  03:23.60 9,50 
05:41.28 2,05  05:14.88 4,55  04:28.48 7,05  03:22.08 9,55 
05:40.94 2,10  05:14.14 4,60  04:27.34 7,10  03:20.54 9,60 
05:40.60 2,15  05:13.40 4,65  04:26.20 7,15  03:19.00 9,65 
05:40.26 2,20  05:12.66 4,70  04:25.06 7,20  03:17.46 9,70 
05:39.90 2,25  05:11.90 4,75  04:23.90 7,25  03:15.90 9,75 
05:39.54 2,30  05:11.14 4,80  04:22.74 7,30  03:14.34 9,80 
05:39.16 2,35  05:10.36 4,85  04:21.56 7,35  03:12.76 9,85 
05:38.78 2,40  05:09.58 4,90  04:20.38 7,40  03:11.18 9,90 
05:38.40 2,45  05:08.80 4,95  04:19.20 7,45  03:09.60 9,95 
05:38.00 2,50  05:08.00 5,00  04:18.00 7,50  03:08.00 10,00 
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 4.3.14 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (5 Frauen, 1 Mann) 
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:51.00 0,05  05:40.60 2,55  05:10.20 5,05  04:19.80 7,55 
05:50.98 0,10  05:40.18 2,60  05:09.38 5,10  04:18.58 7,60 
05:50.96 0,15  05:39.76 2,65  05:08.56 5,15  04:17.36 7,65 
05:50.94 0,20  05:39.34 2,70  05:07.74 5,20  04:16.14 7,70 
05:50.90 0,25  05:38.90 2,75  05:06.90 5,25  04:14.90 7,75 
05:50.86 0,30  05:38.46 2,80  05:06.06 5,30  04:13.66 7,80 
05:50.80 0,35  05:38.00 2,85  05:05.20 5,35  04:12.40 7,85 
05:50.74 0,40  05:37.54 2,90  05:04.34 5,40  04:11.14 7,90 
05:50.68 0,45  05:37.08 2,95  05:03.48 5,45  04:09.88 7,95 
05:50.60 0,50  05:36.60 3,00  05:02.60 5,50  04:08.60 8,00 
05:50.52 0,55  05:36.12 3,05  05:01.72 5,55  04:07.32 8,05 
05:50.42 0,60  05:35.62 3,10  05:00.82 5,60  04:06.02 8,10 
05:50.32 0,65  05:35.12 3,15  04:59.92 5,65  04:04.72 8,15 
05:50.22 0,70  05:34.62 3,20  04:59.02 5,70  04:03.42 8,20 
05:50.10 0,75  05:34.10 3,25  04:58.10 5,75  04:02.10 8,25 
05:49.98 0,80  05:33.58 3,30  04:57.18 5,80  04:00.78 8,30 
05:49.84 0,85  05:33.04 3,35  04:56.24 5,85  03:59.44 8,35 
05:49.70 0,90  05:32.50 3,40  04:55.30 5,90  03:58.10 8,40 
05:49.56 0,95  05:31.96 3,45  04:54.36 5,95  03:56.76 8,45 
05:49.40 1,00  05:31.40 3,50  04:53.40 6,00  03:55.40 8,50 
05:49.24 1,05  05:30.84 3,55  04:52.44 6,05  03:54.04 8,55 
05:49.06 1,10  05:30.26 3,60  04:51.46 6,10  03:52.66 8,60 
05:48.88 1,15  05:29.68 3,65  04:50.48 6,15  03:51.28 8,65 
05:48.70 1,20  05:29.10 3,70  04:49.50 6,20  03:49.90 8,70 
05:48.50 1,25  05:28.50 3,75  04:48.50 6,25  03:48.50 8,75 
05:48.30 1,30  05:27.90 3,80  04:47.50 6,30  03:47.10 8,80 
05:48.08 1,35  05:27.28 3,85  04:46.48 6,35  03:45.68 8,85 
05:47.86 1,40  05:26.66 3,90  04:45.46 6,40  03:44.26 8,90 
05:47.64 1,45  05:26.04 3,95  04:44.44 6,45  03:42.84 8,95 
05:47.40 1,50  05:25.40 4,00  04:43.40 6,50  03:41.40 9,00 
05:47.16 1,55  05:24.76 4,05  04:42.36 6,55  03:39.96 9,05 
05:46.90 1,60  05:24.10 4,10  04:41.30 6,60  03:38.50 9,10 
05:46.64 1,65  05:23.44 4,15  04:40.24 6,65  03:37.04 9,15 
05:46.38 1,70  05:22.78 4,20  04:39.18 6,70  03:35.58 9,20 
05:46.10 1,75  05:22.10 4,25  04:38.10 6,75  03:34.10 9,25 
05:45.82 1,80  05:21.42 4,30  04:37.02 6,80  03:32.62 9,30 
05:45.52 1,85  05:20.72 4,35  04:35.92 6,85  03:31.12 9,35 
05:45.22 1,90  05:20.02 4,40  04:34.82 6,90  03:29.62 9,40 
05:44.92 1,95  05:19.32 4,45  04:33.72 6,95  03:28.12 9,45 
05:44.60 2,00  05:18.60 4,50  04:32.60 7,00  03:26.60 9,50 
05:44.28 2,05  05:17.88 4,55  04:31.48 7,05  03:25.08 9,55 
05:43.94 2,10  05:17.14 4,60  04:30.34 7,10  03:23.54 9,60 
05:43.60 2,15  05:16.40 4,65  04:29.20 7,15  03:22.00 9,65 
05:43.26 2,20  05:15.66 4,70  04:28.06 7,20  03:20.46 9,70 
05:42.90 2,25  05:14.90 4,75  04:26.90 7,25  03:18.90 9,75 
05:42.54 2,30  05:14.14 4,80  04:25.74 7,30  03:17.34 9,80 
05:42.16 2,35  05:13.36 4,85  04:24.56 7,35  03:15.76 9,85 
05:41.78 2,40  05:12.58 4,90  04:23.38 7,40  03:14.18 9,90 
05:41.40 2,45  05:11.80 4,95  04:22.20 7,45  03:12.60 9,95 
05:41.00 2,50  05:11.00 5,00  04:21.00 7,50  03:11.00 10,00 
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 4.3.15 Schwimmen 6 X 50 m Freistilstaffel Version 2007 EGW-Frauen   
 

Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte  Minuten Punkte 
05:54.00 0,05  05:43.60 2,55   05:13.20 5,05   04:22.80 7,55 
05:53.98 0,10  05:43.18 2,60   05:12.38 5,10   04:21.58 7,60 
05:53.96 0,15  05:42.76 2,65   05:11.56 5,15   04:20.36 7,65 
05:53.94 0,20  05:42.34 2,70   05:10.74 5,20   04:19.14 7,70 
05:53.90 0,25  05:41.90 2,75   05:09.90 5,25   04:17.90 7,75 
05:53.86 0,30  05:41.46 2,80   05:09.06 5,30   04:16.66 7,80 
05:53.80 0,35  05:41.00 2,85   05:08.20 5,35   04:15.40 7,85 
05:53.74 0,40  05:40.54 2,90   05:07.34 5,40   04:14.14 7,90 
05:53.68 0,45  05:40.08 2,95   05:06.48 5,45   04:12.88 7,95 
05:53.60 0,50  05:39.60 3,00   05:05.60 5,50   04:11.60 8,00 
05:53.52 0,55  05:39.12 3,05   05:04.72 5,55   04:10.32 8,05 
05:53.42 0,60  05:38.62 3,10   05:03.82 5,60   04:09.02 8,10 
05:53.32 0,65  05:38.12 3,15   05:02.92 5,65   04:07.72 8,15 
05:53.22 0,70  05:37.62 3,20   05:02.02 5,70   04:06.42 8,20 
05:53.10 0,75  05:37.10 3,25   05:01.10 5,75   04:05.10 8,25 
05:52.98 0,80  05:36.58 3,30   05:00.18 5,80   04:03.78 8,30 
05:52.84 0,85  05:36.04 3,35   04:59.24 5,85   04:02.44 8,35 
05:52.70 0,90  05:35.50 3,40   04:58.30 5,90   04:01.10 8,40 
05:52.56 0,95  05:34.96 3,45   04:57.36 5,95   03:59.76 8,45 
05:52.40 1,00  05:34.40 3,50   04:56.40 6,00   03:58.40 8,50 
05:52.24 1,05  05:33.84 3,55   04:55.44 6,05   03:57.04 8,55 
05:52.06 1,10  05:33.26 3,60   04:54.46 6,10   03:55.66 8,60 
05:51.88 1,15  05:32.68 3,65   04:53.48 6,15   03:54.28 8,65 
05:51.70 1,20  05:32.10 3,70   04:52.50 6,20   03:52.90 8,70 
05:51.50 1,25  05:31.50 3,75   04:51.50 6,25   03:51.50 8,75 
05:51.30 1,30  05:30.90 3,80   04:50.50 6,30   03:50.10 8,80 
05:51.08 1,35  05:30.28 3,85   04:49.48 6,35   03:48.68 8,85 
05:50.86 1,40  05:29.66 3,90   04:48.46 6,40   03:47.26 8,90 
05:50.64 1,45  05:29.04 3,95   04:47.44 6,45   03:45.84 8,95 
05:50.40 1,50  05:28.40 4,00   04:46.40 6,50   03:44.40 9,00 
05:50.16 1,55  05:27.76 4,05   04:45.36 6,55   03:42.96 9,05 
05:49.90 1,60  05:27.10 4,10   04:44.30 6,60   03:41.50 9,10 
05:49.64 1,65  05:26.44 4,15   04:43.24 6,65   03:40.04 9,15 
05:49.38 1,70  05:25.78 4,20   04:42.18 6,70   03:38.58 9,20 
05:49.10 1,75  05:25.10 4,25   04:41.10 6,75   03:37.10 9,25 
05:48.82 1,80  05:24.42 4,30   04:40.02 6,80   03:35.62 9,30 
05:48.52 1,85  05:23.72 4,35   04:38.92 6,85   03:34.12 9,35 
05:48.22 1,90  05:23.02 4,40   04:37.82 6,90   03:32.62 9,40 
05:47.92 1,95  05:22.32 4,45   04:36.72 6,95   03:31.12 9,45 
05:47.60 2,00  05:21.60 4,50   04:35.60 7,00   03:29.60 9,50 
05:47.28 2,05  05:20.88 4,55   04:34.48 7,05   03:28.08 9,55 
05:46.94 2,10  05:20.14 4,60   04:33.34 7,10   03:26.54 9,60 
05:46.60 2,15  05:19.40 4,65   04:32.20 7,15   03:25.00 9,65 
05:46.26 2,20  05:18.66 4,70   04:31.06 7,20   03:23.46 9,70 
05:45.90 2,25  05:17.90 4,75   04:29.90 7,25   03:21.90 9,75 
05:45.54 2,30  05:17.14 4,80   04:28.74 7,30   03:20.34 9,80 
05:45.16 2,35  05:16.36 4,85   04:27.56 7,35   03:18.76 9,85 
05:44.78 2,40  05:15.58 4,90   04:26.38 7,40   03:17.18 9,90 
05:44.40 2,45  05:14.80 4,95   04:25.20 7,45   03:15.60 9,95 
05:44.00 2,50  05:14.00 5,00   04:24.00 7,50   03:14.00 10,00 
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 4.3.16 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (keine Frau, 6 Männer) 
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
37,50 0,05   40,91 2,55   50,89 5,05   67,43 7,55 
37,51 0,10   41,05 2,60   51,16 5,10   67,82 7,60 
37,51 0,15   41,19 2,65   51,42 5,15   68,22 7,65 
37,52 0,20   41,33 2,70   51,70 5,20   68,63 7,70 
37,53 0,25   41,47 2,75   51,97 5,25   69,03 7,75 
37,55 0,30   41,62 2,80   52,25 5,30   69,44 7,80 
37,56 0,35   41,76 2,85   52,53 5,35   69,85 7,85 
37,58 0,40   41,92 2,90   52,81 5,40   70,27 7,90 
37,61 0,45   42,07 2,95   53,09 5,45   70,68 7,95 
37,63 0,50   42,23 3,00   53,38 5,50   71,10 8,00 
37,66 0,55   42,38 3,05   53,67 5,55   71,52 8,05 
37,69 0,60   42,55 3,10   53,96 5,60   71,95 8,10 
37,72 0,65   42,71 3,15   54,26 5,65   72,37 8,15 
37,76 0,70   42,88 3,20   54,56 5,70   72,80 8,20 
37,80 0,75   43,05 3,25   54,86 5,75   73,23 8,25 
37,84 0,80   43,22 3,30   55,16 5,80   73,67 8,30 
37,88 0,85   43,39 3,35   55,47 5,85   74,10 8,35 
37,93 0,90   43,57 3,40   55,78 5,90   74,54 8,40 
37,97 0,95   43,75 3,45   56,09 5,95   74,99 8,45 
38,03 1,00   43,93 3,50   56,40 6,00   75,43 8,50 
38,08 1,05   44,12 3,55   56,72 6,05   75,88 8,55 
38,14 1,10   44,30 3,60   57,04 6,10   76,33 8,60 
38,19 1,15   44,49 3,65   57,36 6,15   76,78 8,65 
38,26 1,20   44,69 3,70   57,68 6,20   77,24 8,70 
38,32 1,25   44,88 3,75   58,01 6,25   77,70 8,75 
38,39 1,30   45,08 3,80   58,34 6,30   78,16 8,80 
38,46 1,35   45,28 3,85   58,67 6,35   78,62 8,85 
38,53 1,40   45,49 3,90   59,00 6,40   79,09 8,90 
38,60 1,45   45,69 3,95   59,34 6,45   79,55 8,95 
38,68 1,50   45,90 4,00   59,68 6,50   80,03 9,00 
38,76 1,55   46,11 4,05   60,02 6,55   80,50 9,05 
38,84 1,60   46,33 4,10   60,37 6,60   80,98 9,10 
38,93 1,65   46,54 4,15   60,72 6,65   81,45 9,15 
39,02 1,70   46,76 4,20   61,07 6,70   81,94 9,20 
39,11 1,75   46,98 4,25   61,42 6,75   82,42 9,25 
39,20 1,80   47,21 4,30   61,78 6,80   82,91 9,30 
39,30 1,85   47,43 4,35   62,13 6,85   83,40 9,35 
39,40 1,90   47,66 4,40   62,50 6,90   83,89 9,40 
39,50 1,95   47,90 4,45   62,86 6,95   84,38 9,45 
39,60 2,00   48,13 4,50   63,23 7,00   84,88 9,50 
39,71 2,05   48,37 4,55   63,59 7,05   85,38 9,55 
39,82 2,10   48,61 4,60   63,97 7,10   85,88 9,60 
39,93 2,15   48,85 4,65   64,34 7,15   86,39 9,65 
40,04 2,20   49,10 4,70   64,72 7,20   86,90 9,70 
40,16 2,25   49,35 4,75   65,10 7,25   87,41 9,75 
40,28 2,30   49,60 4,80   65,48 7,30   87,92 9,80 
40,40 2,35   49,85 4,85   65,86 7,35   88,44 9,85 
40,52 2,40   50,11 4,90   66,25 7,40   88,96 9,90 
40,65 2,45   50,36 4,95   66,64 7,45   89,48 9,95 
40,78 2,50   50,63 5,00   67,03 7,50   90,00 10,00 
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 4.3.17 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (1 Frau, 5 Männer) 
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
35,00 0,05   38,41 2,55   48,39 5,05   64,93 7,55 
35,01 0,10   38,55 2,60   48,66 5,10   65,32 7,60 
35,01 0,15   38,69 2,65   48,92 5,15   65,72 7,65 
35,02 0,20   38,83 2,70   49,20 5,20   66,13 7,70 
35,03 0,25   38,97 2,75   49,47 5,25   66,53 7,75 
35,05 0,30   39,12 2,80   49,75 5,30   66,94 7,80 
35,06 0,35   39,26 2,85   50,03 5,35   67,35 7,85 
35,08 0,40   39,42 2,90   50,31 5,40   67,77 7,90 
35,11 0,45   39,57 2,95   50,59 5,45   68,18 7,95 
35,13 0,50   39,73 3,00   50,88 5,50   68,60 8,00 
35,16 0,55   39,88 3,05   51,17 5,55   69,02 8,05 
35,19 0,60   40,05 3,10   51,46 5,60   69,45 8,10 
35,22 0,65   40,21 3,15   51,76 5,65   69,87 8,15 
35,26 0,70   40,38 3,20   52,06 5,70   70,30 8,20 
35,30 0,75   40,55 3,25   52,36 5,75   70,73 8,25 
35,34 0,80   40,72 3,30   52,66 5,80   71,17 8,30 
35,38 0,85   40,89 3,35   52,97 5,85   71,60 8,35 
35,43 0,90   41,07 3,40   53,28 5,90   72,04 8,40 
35,47 0,95   41,25 3,45   53,59 5,95   72,49 8,45 
35,53 1,00   41,43 3,50   53,90 6,00   72,93 8,50 
35,58 1,05   41,62 3,55   54,22 6,05   73,38 8,55 
35,64 1,10   41,80 3,60   54,54 6,10   73,83 8,60 
35,69 1,15   41,99 3,65   54,86 6,15   74,28 8,65 
35,76 1,20   42,19 3,70   55,18 6,20   74,74 8,70 
35,82 1,25   42,38 3,75   55,51 6,25   75,20 8,75 
35,89 1,30   42,58 3,80   55,84 6,30   75,66 8,80 
35,96 1,35   42,78 3,85   56,17 6,35   76,12 8,85 
36,03 1,40   42,99 3,90   56,50 6,40   76,59 8,90 
36,10 1,45   43,19 3,95   56,84 6,45   77,05 8,95 
36,18 1,50   43,40 4,00   57,18 6,50   77,53 9,00 
36,26 1,55   43,61 4,05   57,52 6,55   78,00 9,05 
36,34 1,60   43,83 4,10   57,87 6,60   78,48 9,10 
36,43 1,65   44,04 4,15   58,22 6,65   78,95 9,15 
36,52 1,70   44,26 4,20   58,57 6,70   79,44 9,20 
36,61 1,75   44,48 4,25   58,92 6,75   79,92 9,25 
36,70 1,80   44,71 4,30   59,28 6,80   80,41 9,30 
36,80 1,85   44,93 4,35   59,63 6,85   80,90 9,35 
36,90 1,90   45,16 4,40   60,00 6,90   81,39 9,40 
37,00 1,95   45,40 4,45   60,36 6,95   81,88 9,45 
37,10 2,00   45,63 4,50   60,73 7,00   82,38 9,50 
37,21 2,05   45,87 4,55   61,09 7,05   82,88 9,55 
37,32 2,10   46,11 4,60   61,47 7,10   83,38 9,60 
37,43 2,15   46,35 4,65   61,84 7,15   83,89 9,65 
37,54 2,20   46,60 4,70   62,22 7,20   84,40 9,70 
37,66 2,25   46,85 4,75   62,60 7,25   84,91 9,75 
37,78 2,30   47,10 4,80   62,98 7,30   85,42 9,80 
37,90 2,35   47,35 4,85   63,36 7,35   85,94 9,85 
38,02 2,40   47,61 4,90   63,75 7,40   86,46 9,90 
38,15 2,45   47,86 4,95   64,14 7,45   86,98 9,95 
38,28 2,50   48,13 5,00   64,53 7,50   87,50 10,00 
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 4.3.18 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (2 Frauen, 4 Männer) 
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
32,50 0,05   35,91 2,55   45,89 5,05   62,43 7,55 
32,51 0,10   36,05 2,60   46,16 5,10   62,82 7,60 
32,51 0,15   36,19 2,65   46,42 5,15   63,22 7,65 
32,52 0,20   36,33 2,70   46,70 5,20   63,63 7,70 
32,53 0,25   36,47 2,75   46,97 5,25   64,03 7,75 
32,55 0,30   36,62 2,80   47,25 5,30   64,44 7,80 
32,56 0,35   36,76 2,85   47,53 5,35   64,85 7,85 
32,58 0,40   36,92 2,90   47,81 5,40   65,27 7,90 
32,61 0,45   37,07 2,95   48,09 5,45   65,68 7,95 
32,63 0,50   37,23 3,00   48,38 5,50   66,10 8,00 
32,66 0,55   37,38 3,05   48,67 5,55   66,52 8,05 
32,69 0,60   37,55 3,10   48,96 5,60   66,95 8,10 
32,72 0,65   37,71 3,15   49,26 5,65   67,37 8,15 
32,76 0,70   37,88 3,20   49,56 5,70   67,80 8,20 
32,80 0,75   38,05 3,25   49,86 5,75   68,23 8,25 
32,84 0,80   38,22 3,30   50,16 5,80   68,67 8,30 
32,88 0,85   38,39 3,35   50,47 5,85   69,10 8,35 
32,93 0,90   38,57 3,40   50,78 5,90   69,54 8,40 
32,97 0,95   38,75 3,45   51,09 5,95   69,99 8,45 
33,03 1,00   38,93 3,50   51,40 6,00   70,43 8,50 
33,08 1,05   39,12 3,55   51,72 6,05   70,88 8,55 
33,14 1,10   39,30 3,60   52,04 6,10   71,33 8,60 
33,19 1,15   39,49 3,65   52,36 6,15   71,78 8,65 
33,26 1,20   39,69 3,70   52,68 6,20   72,24 8,70 
33,32 1,25   39,88 3,75   53,01 6,25   72,70 8,75 
33,39 1,30   40,08 3,80   53,34 6,30   73,16 8,80 
33,46 1,35   40,28 3,85   53,67 6,35   73,62 8,85 
33,53 1,40   40,49 3,90   54,00 6,40   74,09 8,90 
33,60 1,45   40,69 3,95   54,34 6,45   74,55 8,95 
33,68 1,50   40,90 4,00   54,68 6,50   75,03 9,00 
33,76 1,55   41,11 4,05   55,02 6,55   75,50 9,05 
33,84 1,60   41,33 4,10   55,37 6,60   75,98 9,10 
33,93 1,65   41,54 4,15   55,72 6,65   76,45 9,15 
34,02 1,70   41,76 4,20   56,07 6,70   76,94 9,20 
34,11 1,75   41,98 4,25   56,42 6,75   77,42 9,25 
34,20 1,80   42,21 4,30   56,78 6,80   77,91 9,30 
34,30 1,85   42,43 4,35   57,13 6,85   78,40 9,35 
34,40 1,90   42,66 4,40   57,50 6,90   78,89 9,40 
34,50 1,95   42,90 4,45   57,86 6,95   79,38 9,45 
34,60 2,00   43,13 4,50   58,23 7,00   79,88 9,50 
34,71 2,05   43,37 4,55   58,59 7,05   80,38 9,55 
34,82 2,10   43,61 4,60   58,97 7,10   80,88 9,60 
34,93 2,15   43,85 4,65   59,34 7,15   81,39 9,65 
35,04 2,20   44,10 4,70   59,72 7,20   81,90 9,70 
35,16 2,25   44,35 4,75   60,10 7,25   82,41 9,75 
35,28 2,30   44,60 4,80   60,48 7,30   82,92 9,80 
35,40 2,35   44,85 4,85   60,86 7,35   83,44 9,85 
35,52 2,40   45,11 4,90   61,25 7,40   83,96 9,90 
35,65 2,45   45,36 4,95   61,64 7,45   84,48 9,95 
35,78 2,50   45,63 5,00   62,03 7,50   85,00 10,00 



 

Seite 25 von 28 Deutscher Turnerbund Version 2006 

 
 4.3.19 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (3 Frauen, 3 Männer) 
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
30,00 0,05   33,41 2,55   43,39 5,05   59,93 7,55 
30,01 0,10   33,55 2,60   43,66 5,10   60,32 7,60 
30,01 0,15   33,69 2,65   43,92 5,15   60,72 7,65 
30,02 0,20   33,83 2,70   44,20 5,20   61,13 7,70 
30,03 0,25   33,97 2,75   44,47 5,25   61,53 7,75 
30,05 0,30   34,12 2,80   44,75 5,30   61,94 7,80 
30,06 0,35   34,26 2,85   45,03 5,35   62,35 7,85 
30,08 0,40   34,42 2,90   45,31 5,40   62,77 7,90 
30,11 0,45   34,57 2,95   45,59 5,45   63,18 7,95 
30,13 0,50   34,73 3,00   45,88 5,50   63,60 8,00 
30,16 0,55   34,88 3,05   46,17 5,55   64,02 8,05 
30,19 0,60   35,05 3,10   46,46 5,60   64,45 8,10 
30,22 0,65   35,21 3,15   46,76 5,65   64,87 8,15 
30,26 0,70   35,38 3,20   47,06 5,70   65,30 8,20 
30,30 0,75   35,55 3,25   47,36 5,75   65,73 8,25 
30,34 0,80   35,72 3,30   47,66 5,80   66,17 8,30 
30,38 0,85   35,89 3,35   47,97 5,85   66,60 8,35 
30,43 0,90   36,07 3,40   48,28 5,90   67,04 8,40 
30,47 0,95   36,25 3,45   48,59 5,95   67,49 8,45 
30,53 1,00   36,43 3,50   48,90 6,00   67,93 8,50 
30,58 1,05   36,62 3,55   49,22 6,05   68,38 8,55 
30,64 1,10   36,80 3,60   49,54 6,10   68,83 8,60 
30,69 1,15   36,99 3,65   49,86 6,15   69,28 8,65 
30,76 1,20   37,19 3,70   50,18 6,20   69,74 8,70 
30,82 1,25   37,38 3,75   50,51 6,25   70,20 8,75 
30,89 1,30   37,58 3,80   50,84 6,30   70,66 8,80 
30,96 1,35   37,78 3,85   51,17 6,35   71,12 8,85 
31,03 1,40   37,99 3,90   51,50 6,40   71,59 8,90 
31,10 1,45   38,19 3,95   51,84 6,45   72,05 8,95 
31,18 1,50   38,40 4,00   52,18 6,50   72,53 9,00 
31,26 1,55   38,61 4,05   52,52 6,55   73,00 9,05 
31,34 1,60   38,83 4,10   52,87 6,60   73,48 9,10 
31,43 1,65   39,04 4,15   53,22 6,65   73,95 9,15 
31,52 1,70   39,26 4,20   53,57 6,70   74,44 9,20 
31,61 1,75   39,48 4,25   53,92 6,75   74,92 9,25 
31,70 1,80   39,71 4,30   54,28 6,80   75,41 9,30 
31,80 1,85   39,93 4,35   54,63 6,85   75,90 9,35 
31,90 1,90   40,16 4,40   55,00 6,90   76,39 9,40 
32,00 1,95   40,40 4,45   55,36 6,95   76,88 9,45 
32,10 2,00   40,63 4,50   55,73 7,00   77,38 9,50 
32,21 2,05   40,87 4,55   56,09 7,05   77,88 9,55 
32,32 2,10   41,11 4,60   56,47 7,10   78,38 9,60 
32,43 2,15   41,35 4,65   56,84 7,15   78,89 9,65 
32,54 2,20   41,60 4,70   57,22 7,20   79,40 9,70 
32,66 2,25   41,85 4,75   57,60 7,25   79,91 9,75 
32,78 2,30   42,10 4,80   57,98 7,30   80,42 9,80 
32,90 2,35   42,35 4,85   58,36 7,35   80,94 9,85 
33,02 2,40   42,61 4,90   58,75 7,40   81,46 9,90 
33,15 2,45   42,86 4,95   59,14 7,45   81,98 9,95 
33,28 2,50   43,13 5,00   59,53 7,50   82,50 10,00 
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 4.3.20 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (4 Frauen, 2 Männer) 
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
27,50 0,05   30,91 2,55   40,89 5,05   57,43 7,55 
27,51 0,10   31,05 2,60   41,16 5,10   57,82 7,60 
27,51 0,15   31,19 2,65   41,42 5,15   58,22 7,65 
27,52 0,20   31,33 2,70   41,70 5,20   58,63 7,70 
27,53 0,25   31,47 2,75   41,97 5,25   59,03 7,75 
27,55 0,30   31,62 2,80   42,25 5,30   59,44 7,80 
27,56 0,35   31,76 2,85   42,53 5,35   59,85 7,85 
27,58 0,40   31,92 2,90   42,81 5,40   60,27 7,90 
27,61 0,45   32,07 2,95   43,09 5,45   60,68 7,95 
27,63 0,50   32,23 3,00   43,38 5,50   61,10 8,00 
27,66 0,55   32,38 3,05   43,67 5,55   61,52 8,05 
27,69 0,60   32,55 3,10   43,96 5,60   61,95 8,10 
27,72 0,65   32,71 3,15   44,26 5,65   62,37 8,15 
27,76 0,70   32,88 3,20   44,56 5,70   62,80 8,20 
27,80 0,75   33,05 3,25   44,86 5,75   63,23 8,25 
27,84 0,80   33,22 3,30   45,16 5,80   63,67 8,30 
27,88 0,85   33,39 3,35   45,47 5,85   64,10 8,35 
27,93 0,90   33,57 3,40   45,78 5,90   64,54 8,40 
27,97 0,95   33,75 3,45   46,09 5,95   64,99 8,45 
28,03 1,00   33,93 3,50   46,40 6,00   65,43 8,50 
28,08 1,05   34,12 3,55   46,72 6,05   65,88 8,55 
28,14 1,10   34,30 3,60   47,04 6,10   66,33 8,60 
28,19 1,15   34,49 3,65   47,36 6,15   66,78 8,65 
28,26 1,20   34,69 3,70   47,68 6,20   67,24 8,70 
28,32 1,25   34,88 3,75   48,01 6,25   67,70 8,75 
28,39 1,30   35,08 3,80   48,34 6,30   68,16 8,80 
28,46 1,35   35,28 3,85   48,67 6,35   68,62 8,85 
28,53 1,40   35,49 3,90   49,00 6,40   69,09 8,90 
28,60 1,45   35,69 3,95   49,34 6,45   69,55 8,95 
28,68 1,50   35,90 4,00   49,68 6,50   70,03 9,00 
28,76 1,55   36,11 4,05   50,02 6,55   70,50 9,05 
28,84 1,60   36,33 4,10   50,37 6,60   70,98 9,10 
28,93 1,65   36,54 4,15   50,72 6,65   71,45 9,15 
29,02 1,70   36,76 4,20   51,07 6,70   71,94 9,20 
29,11 1,75   36,98 4,25   51,42 6,75   72,42 9,25 
29,20 1,80   37,21 4,30   51,78 6,80   72,91 9,30 
29,30 1,85   37,43 4,35   52,13 6,85   73,40 9,35 
29,40 1,90   37,66 4,40   52,50 6,90   73,89 9,40 
29,50 1,95   37,90 4,45   52,86 6,95   74,38 9,45 
29,60 2,00   38,13 4,50   53,23 7,00   74,88 9,50 
29,71 2,05   38,37 4,55   53,59 7,05   75,38 9,55 
29,82 2,10   38,61 4,60   53,97 7,10   75,88 9,60 
29,93 2,15   38,85 4,65   54,34 7,15   76,39 9,65 
30,04 2,20   39,10 4,70   54,72 7,20   76,90 9,70 
30,16 2,25   39,35 4,75   55,10 7,25   77,41 9,75 
30,28 2,30   39,60 4,80   55,48 7,30   77,92 9,80 
30,40 2,35   39,85 4,85   55,86 7,35   78,44 9,85 
30,52 2,40   40,11 4,90   56,25 7,40   78,96 9,90 
30,65 2,45   40,36 4,95   56,64 7,45   79,48 9,95 
30,78 2,50   40,63 5,00   57,03 7,50   80,00 10,00 
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 4.3.21 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Männer/Frauen  (5 Frauen, 1 Männer) 
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
25,00 0,05   28,41 2,55   38,39 5,05   54,93 7,55 
25,01 0,10   28,55 2,60   38,66 5,10   55,32 7,60 
25,01 0,15   28,69 2,65   38,92 5,15   55,72 7,65 
25,02 0,20   28,83 2,70   39,20 5,20   56,13 7,70 
25,03 0,25   28,97 2,75   39,47 5,25   56,53 7,75 
25,05 0,30   29,12 2,80   39,75 5,30   56,94 7,80 
25,06 0,35   29,26 2,85   40,03 5,35   57,35 7,85 
25,08 0,40   29,42 2,90   40,31 5,40   57,77 7,90 
25,11 0,45   29,57 2,95   40,59 5,45   58,18 7,95 
25,13 0,50   29,73 3,00   40,88 5,50   58,60 8,00 
25,16 0,55   29,88 3,05   41,17 5,55   59,02 8,05 
25,19 0,60   30,05 3,10   41,46 5,60   59,45 8,10 
25,22 0,65   30,21 3,15   41,76 5,65   59,87 8,15 
25,26 0,70   30,38 3,20   42,06 5,70   60,30 8,20 
25,30 0,75   30,55 3,25   42,36 5,75   60,73 8,25 
25,34 0,80   30,72 3,30   42,66 5,80   61,17 8,30 
25,38 0,85   30,89 3,35   42,97 5,85   61,60 8,35 
25,43 0,90   31,07 3,40   43,28 5,90   62,04 8,40 
25,47 0,95   31,25 3,45   43,59 5,95   62,49 8,45 
25,53 1,00   31,43 3,50   43,90 6,00   62,93 8,50 
25,58 1,05   31,62 3,55   44,22 6,05   63,38 8,55 
25,64 1,10   31,80 3,60   44,54 6,10   63,83 8,60 
25,69 1,15   31,99 3,65   44,86 6,15   64,28 8,65 
25,76 1,20   32,19 3,70   45,18 6,20   64,74 8,70 
25,82 1,25   32,38 3,75   45,51 6,25   65,20 8,75 
25,89 1,30   32,58 3,80   45,84 6,30   65,66 8,80 
25,96 1,35   32,78 3,85   46,17 6,35   66,12 8,85 
26,03 1,40   32,99 3,90   46,50 6,40   66,59 8,90 
26,10 1,45   33,19 3,95   46,84 6,45   67,05 8,95 
26,18 1,50   33,40 4,00   47,18 6,50   67,53 9,00 
26,26 1,55   33,61 4,05   47,52 6,55   68,00 9,05 
26,34 1,60   33,83 4,10   47,87 6,60   68,48 9,10 
26,43 1,65   34,04 4,15   48,22 6,65   68,95 9,15 
26,52 1,70   34,26 4,20   48,57 6,70   69,44 9,20 
26,61 1,75   34,48 4,25   48,92 6,75   69,92 9,25 
26,70 1,80   34,71 4,30   49,28 6,80   70,41 9,30 
26,80 1,85   34,93 4,35   49,63 6,85   70,90 9,35 
26,90 1,90   35,16 4,40   50,00 6,90   71,39 9,40 
27,00 1,95   35,40 4,45   50,36 6,95   71,88 9,45 
27,10 2,00   35,63 4,50   50,73 7,00   72,38 9,50 
27,21 2,05   35,87 4,55   51,09 7,05   72,88 9,55 
27,32 2,10   36,11 4,60   51,47 7,10   73,38 9,60 
27,43 2,15   36,35 4,65   51,84 7,15   73,89 9,65 
27,54 2,20   36,60 4,70   52,22 7,20   74,40 9,70 
27,66 2,25   36,85 4,75   52,60 7,25   74,91 9,75 
27,78 2,30   37,10 4,80   52,98 7,30   75,42 9,80 
27,90 2,35   37,35 4,85   53,36 7,35   75,94 9,85 
28,02 2,40   37,61 4,90   53,75 7,40   76,46 9,90 
28,15 2,45   37,86 4,95   54,14 7,45   76,98 9,95 
28,28 2,50   38,13 5,00   54,53 7,50   77,50 10,00 
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 4.3.22 Medizinball-Weitwurf Version 2007 EGW-Frauen   
 

Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte  Meter Punkte 
22,50 0,05   25,91 2,55   35,89 5,05   52,43 7,55 
22,51 0,10   26,05 2,60   36,16 5,10   52,82 7,60 
22,51 0,15   26,19 2,65   36,42 5,15   53,22 7,65 
22,52 0,20   26,33 2,70   36,70 5,20   53,63 7,70 
22,53 0,25   26,47 2,75   36,97 5,25   54,03 7,75 
22,55 0,30   26,62 2,80   37,25 5,30   54,44 7,80 
22,56 0,35   26,76 2,85   37,53 5,35   54,85 7,85 
22,58 0,40   26,92 2,90   37,81 5,40   55,27 7,90 
22,61 0,45   27,07 2,95   38,09 5,45   55,68 7,95 
22,63 0,50   27,23 3,00   38,38 5,50   56,10 8,00 
22,66 0,55   27,38 3,05   38,67 5,55   56,52 8,05 
22,69 0,60   27,55 3,10   38,96 5,60   56,95 8,10 
22,72 0,65   27,71 3,15   39,26 5,65   57,37 8,15 
22,76 0,70   27,88 3,20   39,56 5,70   57,80 8,20 
22,80 0,75   28,05 3,25   39,86 5,75   58,23 8,25 
22,84 0,80   28,22 3,30   40,16 5,80   58,67 8,30 
22,88 0,85   28,39 3,35   40,47 5,85   59,10 8,35 
22,93 0,90   28,57 3,40   40,78 5,90   59,54 8,40 
22,97 0,95   28,75 3,45   41,09 5,95   59,99 8,45 
23,03 1,00   28,93 3,50   41,40 6,00   60,43 8,50 
23,08 1,05   29,12 3,55   41,72 6,05   60,88 8,55 
23,14 1,10   29,30 3,60   42,04 6,10   61,33 8,60 
23,19 1,15   29,49 3,65   42,36 6,15   61,78 8,65 
23,26 1,20   29,69 3,70   42,68 6,20   62,24 8,70 
23,32 1,25   29,88 3,75   43,01 6,25   62,70 8,75 
23,39 1,30   30,08 3,80   43,34 6,30   63,16 8,80 
23,46 1,35   30,28 3,85   43,67 6,35   63,62 8,85 
23,53 1,40   30,49 3,90   44,00 6,40   64,09 8,90 
23,60 1,45   30,69 3,95   44,34 6,45   64,55 8,95 
23,68 1,50   30,90 4,00   44,68 6,50   65,03 9,00 
23,76 1,55   31,11 4,05   45,02 6,55   65,50 9,05 
23,84 1,60   31,33 4,10   45,37 6,60   65,98 9,10 
23,93 1,65   31,54 4,15   45,72 6,65   66,45 9,15 
24,02 1,70   31,76 4,20   46,07 6,70   66,94 9,20 
24,11 1,75   31,98 4,25   46,42 6,75   67,42 9,25 
24,20 1,80   32,21 4,30   46,78 6,80   67,91 9,30 
24,30 1,85   32,43 4,35   47,13 6,85   68,40 9,35 
24,40 1,90   32,66 4,40   47,50 6,90   68,89 9,40 
24,50 1,95   32,90 4,45   47,86 6,95   69,38 9,45 
24,60 2,00   33,13 4,50   48,23 7,00   69,88 9,50 
24,71 2,05   33,37 4,55   48,59 7,05   70,38 9,55 
24,82 2,10   33,61 4,60   48,97 7,10   70,88 9,60 
24,93 2,15   33,85 4,65   49,34 7,15   71,39 9,65 
25,04 2,20   34,10 4,70   49,72 7,20   71,90 9,70 
25,16 2,25   34,35 4,75   50,10 7,25   72,41 9,75 
25,28 2,30   34,60 4,80   50,48 7,30   72,92 9,80 
25,40 2,35   34,85 4,85   50,86 7,35   73,44 9,85 
25,52 2,40   35,11 4,90   51,25 7,40   73,96 9,90 
25,65 2,45   35,36 4,95   51,64 7,45   74,48 9,95 
25,78 2,50   35,63 5,00   52,03 7,50   75,00 10,00 

 


